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ÉDITO
Ici, au Pays de Langres, tout est possible ou presque ! 

Grâce à un tissu associatif riche et engagé, chacun peut trouver sa place,  
découvrir de nouvelles activités, s’impliquer bénévolement ou simplement 
partager de bons moments. Ce répertoire, comptant 199 associations, reflète  
toute l’énergie de notre territoire : culturelle, sportive, sociale… 

Autant d’occasions de tisser des liens, de se divertir, et de mieux vivre 
ensemble.

Habitants de toujours ou nouveaux arrivants, soyez curieux, poussez les portes, 
participez… et pourquoi pas, devenez à votre tour acteur de cette belle dynamique 
collective.

Pour toutes questions, n’hésitez pas à nous écrire à petr@pays-langres.fr

Présidente de la Communauté  
de communes du Grand-Langres

Céline Bernand

Président du PETR  
du Pays de Langres

Président de la Communauté  
de communes Auberive,  

Vingeanne, Montsaugeonnais

Eric Darbot

Jean-Michel Rabiet Dominique Thiébaud

Président de la Communauté  
de communes des Savoir Faire



Depuis 17 ans, la Fête des associations du Pays de Langres est organisée par 
le PETR du Pays de Langres en collaboration avec la Ville de Langres, chaque 
1er samedi du mois de septembre suivant la rentrée scolaire (sauf cas exceptionnel). 

Cet événement marque la rentrée, qui est bien souvent l’occasion de se lancer 
dans une nouvelle activité : jouer d’un instrument de musique, se tester au rugby 
ou rejoindre un groupe de bénévoles impliqués dans la sauvegarde d’un fort... 

Chaque année, elles sont près de 100 à être présentes à la salle Jean-Favre de 
Langres : associations culturelles, sportives, patrimoniales, mais aussi associations 
liées au bien-être, à la famille ou à la santé. 

Les associations prennent le temps de présenter leurs activités et de répondre 
aux questions des habitants. Cette journée est l’occasion idéale pour s’inscrire à 
une (ou plusieurs) pratique(s) pour s’occuper tout au long de l’année.

Au programme : des démonstrations, des initiations, des ateliers, tous les 
ingrédients sont réunis pour passer un bon moment ! 

Vous l’aurez compris, cet événement est un rendez-vous à ne pas manquer !

DEVENIR BÉNÉVOLE  
UN ENGAGEMENT EN FAVEUR 

DU DÉVELOPPEMENT TERRITORIAL…

Pratiquer une activité sur son temps personnel, c’est bon pour le moral, mais 
contribuer au développement de l’association qui la propose, c’est encore 
meilleur pour le moral et pour le territoire ! 
Le bénévolat est une activité qui nous permet autant de donner que de recevoir. 
Plusieurs associations sont à la recherche de bénévoles ! 

Devenir bénévole, c’est  : se sentir utile, acquérir de nouvelles connaissances 
et compétences, faire de nouvelles rencontres, augmenter la confiance en soi, 
découvrir un nouveau milieu, s’épanouir personnellement...

Alors, qu’attendez-vous pour vous engager bénévolement dans une des 
associations du Pays de Langres ?							    



Le réseau a trois grands objectifs pour les associations du territoire :
Vous orienter vers les bonnes ressources, au bon moment.
Vous informer de manière claire et adaptée à vos besoins.
Vous accompagner dans vos projets, qu’ils soient simples ou complexes.

Pourquoi c’est important ?
Parce qu’une association bien accompagnée, c’est une association qui agit sereinement, se 
développe et fait vivre son territoire !

Qui compose le réseau Guid’asso Haute-Marne ? Découvrez nos 11 membres !
Notre réseau, c’est des structures qui agissent à différents niveaux pour vous accompagner 
au mieux. Chacune a un rôle précis, selon son label :

LABEL ORIENTATION :  votre 1er contact pour être orienté vers les bonnes ressources !
• �Familles rurales de Longeau :  

Marie-Andrée SEGUIN - famillesrurales.longeau52@gmail.com - 03 25 35 12 77

LABEL INFORMATION :  pour des infos précises et adaptées à vos besoins.
• �PETR du Pays de Langres (recherche de subventions)  

Aline RAILLARD - raillard@pays-langres.fr - 03 25 84 10 00
• �Tinta’Mars (culture et handicap)  

Alexandre MÉNARD - alexandre.tintamars@gmail.com - 07 86 33 42 36
• �Fédération Départementale Familles Rurales  

Pascale LATY - pascale.laty@famillesrurales.org - 03 25 35 12 77
• �Maison de Courcelles 

Jean-Michel BOCQUET - contact@maisondecourcelles.fr - 03 25 84 41 61
• �Comité départemental UFOLEP (sports) 

Axel MUZEL - ufolep52@ligue52.org - 06 01 65 57 58

LABEL ACCOMPAGNEMENT GÉNÉRALISTE : vos portes d’entrées de l’accompagnement.
• �Fédération départementale des Foyers ruraux 52 :  

Nathalie VINCENT - fdfr.52@mouvement-rural.org  
ou Capucine BALCAEN - capucine.balcaen@mouvement-rural.org - 03 25 32 52 80

• �Ligue de l’enseignement 52  
Isabelle HOLLARD - contact@ligue52.org - 03 25 03 28 20

LABEL ACCOMPAGNEMENT SPÉCIALISTE :
• GEDA 52 (emploi/RH) - contact@geda52.fr
• �La Tour des Villains (tiers-lieux et cafés associatifs) 

Jade MOUSSUT - tour@montsaugeon.fr - 06 79 25 20 18

LABEL DISPOSITIF LOCAL D’ACCOMPAGNEMENT (DLA) :
• �DLA 52 (structures employeuses de l’ESS)  

Claire COLLIAT - ess@ligue52.org - 06 21 37 05 60
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C’est entièrement gratuit ! 
Vous êtes une association et vous cherchez des infos ou un accompagnement ?  
N’hésitez pas à nous contacter ! 	    www.guidasso-grand-est.gogocarto.fr

LE RÉSEAU AU SERVICE  
DES ASSOCIATIONS



Source : PETR du Pays de Langres - 2021
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AGILITÉ, ADRESSE 
ET TIR 

BILLARD CLUB LANGROIS
Pratique du billard français, cours 
d’initiation.
• Age mini : 10 ans 	

  �2 ruelle de la trésorerie, Langres

WILLER Denis (Président)
willerdenis@gmail.com
06.42.19.36.36

GOLF CLUB D’ARC-EN-BARROIS
Initiation et pratique du golf. Initiation 
gratuite tous les 1ers dimanches de chaque 
mois.
• Age mini : 6 ans 	

  �Arc-en-Barrois

HENRY Edith (Présidente)
presidencegolf.52@gmail.com
03.25.01.54.54
www.golfarc.fr

FTG PAINTBALL
Découvrez le paintball loisir, 2 équipes 
s’affrontent sur nos terrains de friches et 
de bois, aménagés d’obstacles. Prêt du 
matériel, accueil de groupe (25 max), EDV, 
journée de cohésion, joueur seul.
• Age mini : 12 ans 	

  �Cohons et Aprey

DEVEAUX Michel (Trésorier)
ftg52@hotmail.fr
06.26.24.04.60
www.assoftg52.wixsite.comftg-paintball

 �FTG Paintball

LES ARCHERS DES SOURCES
Tir à l’arc en loisir ou en compétition, 
archers encadrés par un entraîneur 
fédéral, tir en salle, en extérieur sur longue 
distance, en parcours forestier.
• Age mini : 7 ans 	

  �Bourbonne-les-Bains

LAVEY Dominique (Président)
archersdessources@outlook.fr
06.30.88.53.55
www.lesarchersdessources.fr
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SOCIÉTÉ CIVILE DE TIR  
DE LANGRES
Tir sportif air comprimé 10 mètres (cara-
bine/pistolet) sur cibles électroniques et 
arbalète à 10 et 18 mètres. École de tir la-
bellisée à partir de 7 ans.
• Age mini : 7 ans 	

  �Stand 1872, impasse Caporal Arty, 
Langres

DELAFAITE Patrick (Président)
arbalete10@hotmail.fr 
cathy.anneau@orange.fr
03.25.90.08.04 (Stand) 
06.79.09.63.35 (Président)  
06.72.64.06.17 (Vice-Présidente)

PÉTANQUE CLUB LANGROIS
Pratique de la pétanque et jeu provençal, 
de 5 à 99 ans, une école de pétanque 
avec deux éducateurs sportifs spécialisés 
disponibles pour les moins de 18 ans.
• Age mini : 5 ans 	

  �Boulodrome Blanchefontaine à 
Langres

GICQUEL Nicolas (Président)
nico.gicquel@outlook.fr 
pc.langrois.0520015@gmail.com
06.33.43.44.00

 �Pétanque Club Langrois

ASSOCIATION LA MONTAGNE
Tir à l’arc. Activité de loisir en initiation 
au tir à l’arc pour débutants et confirmés 
enfants ou adultes chaque vendredi soir 
en gymnase ou en extérieur selon la 
météo.
• Age mini : 7 ans 	

  �Halle de la Santé et de la Forme à 
Villegusien-Le-Lac

BLANCHOT Lionel (Directeur)
ass.la.montagne@gmail.com
03.25.87.16.72
www.journal.vivreici.free.fr

 �Association La Montagne

COMPAGNIE D’ARC  
DE LA VINGEANNE
Initiation et pratique du tir à l’arc loisir 
et compétition. Affilié à la Fédération 
française de tir à l’arc. Prêt gratuit de 
matériel. Entrainements hiver (du 15/09 
au 15/04) au gymnase de Villegusien-le-
Lac, entrainements été lundi et vendredi 
18h-20h et mercredi 15h-17h au stade de 
Prauthoy.
• Age mini : 7 ans 	

  �Stade à Prauthoy/Halle de la Santé  
et de la Forme à Villegusien-le-Lac

SCHMIDT Joël (Président)
schmidt.christineetjoel@neuf.fr
06.82.26.87.81

SAINTS-GEOSMES LOISIRS
Pratique de la pétanque en loisirs, en 
plein air, selon la météo (printemps et 
automne). RDV au Foyer Communal.
• Age mini : 18 ans 	

  �Place des 3 Jumeaux à Saints-
Geosmes

RONOT Pierre (Responsable activité)
asso.sgl@gmail.com
06.37.59.98.88

 �Association Saints-Geosmes Loisirs

CLUB ATHLÉTIC 
ROLAMPONTAIS (C.A.R) - 
SECTION PÉTANQUE
Pratique de la pétanque en loisirs, 
hebdomadaire, avec organisation de 
tournois.
• Age mini : 5 ans 	

  �Rolampont

QUARREY Alice (Présidente)
aliche52@hotmail.fr
07.62.63.10.40
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LA SENTINELLE
Tir sportif air comprimé 10m carabine, 
pistolet et 50m.
• Age mini : 8 ans 	

  �Montigny-le-Roi

GREMEAUX Catherine (Secrétaire)
la.sentinelle52@wanadoo.fr
06.48.55.89.14

ARTISTIQUE 
BAILE LATINO
Faire découvrir les danses latines (salsa, 
bachata).

  �Salle de la Zouille à Langres

CHARPENTIER DELAITRE Catherine (Présidente)
associationbailelatino@gmail.com 
06.82.06.67.94

 �Association Baile Latino

CLUB GYMNIQUE LANGROIS
Babygym, éveil gymnique, gymnastique 
artistique féminine loisir et compétition, 
gymnastique artistique masculine loisir, 
teamgym compétition, gymnastique 
artistique adulte loisir (anciens 
gymnastes).
• Age mini : 3 ans 	

  �Gymnase Grand Sud à Langres

LECOMTE Franck (Responsable technique)
cgl52200@gmail.com
06.42.47.45.41

 �Club Gymnique Langrois
 �club_gymnique_langrois

ASSOCIATION DULCIMER
Apprentissage de danses traditionnelles 
de toutes régions et de danses anciennes 
(médiévale, renaissance et baroque) et 
animations lors d’évènements culturels, 
sociaux ou privés.

  �Salle des Roises à Langres

LAMBERT Odile (Administratrice)
dulcimer52@gmail.com
06.71.25.14.41 / 03.25.90.39.23

M DANSE 52
Cours de danse classique, modern-jazz 
et Pilates enfants à partir de 4 ans, ados 
et adultes. Organisation de spectacles et 
démonstrations de danse
• Age mini : 4 ans 	

  �Salle Adam et salle des Roises à 
Langres

BERNARD Marie (Professeur)
contact@mdanse52.com
06.20.44.74.92
www.mdanse52.com

 �Mdanse52
 �mdanse52
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EGDA (EXPRESSION GYMNIQUE 
ET DISCIPLINES ASSOCIÉES)
Pratique de danse enfants - expression 
corporelle.
• Age mini : 4 ans 	

  �Neuilly-l’Evêque

GIULIO Bertille (Secrétaire)
philippe.giulio@wanadoo.fr
03.25.84.07.40

ASSOCIATION ACCES
Danse enfants le mercredi matin et après-
midi.
• Age mini : 3 ans 	 • Age maxi : 15 ans

  �École Pergaud à Fayl-Billot

BRESARD Laurence (Présidente)
acces.faylbillot@gmail.com
06.86.83.27.66

 �Acces Fayl-Billot

FAMILLES RURALES  
DE LONGEAU
Danse en solo, hebdomadaire.
• Age mini : 18 ans 	

  �Halle de la Santé et de la Forme  
à Villegusien-le-Lac

SEGUIN Marie-Andrée (Présidente)
famillesrurales.longeau52@gmail.com
06.34.69.97.81

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL - SECTION 
COUNTRY
Danse country - cours avancé pour adultes. 
Lundi 19h.

  �Espace Henriot à Chalindrey

COMTE Dominique (Présidente)
06.80.95.36.78

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL - SECTION 
DANSE « STUDIODANSE »
Danse éveil, initiation, mix’jazz. Enfants/
jeunes/ados/adultes. Lundi et mercredi.

  �Espace Henriot à Chalindrey

SCORDEL Brigitte (Présidente)
brigitte.scordel@orange.fr
06.42.00.69.63

ATHLÉTISME  
ET SPORTS 
COMBINÉS 

LANGRES ATHLÉTIC CLUB SUD 
HAUT-MARNAIS (LACSHM)
Athlétisme loisirs ou compétition encadré 
par des entraineurs. École d’athlétisme 
et poussins les mercredis après-midis, 
adultes, benjamins, minimes, cadets 
et juniors les mardis et jeudis soirs. 
Compétition sur piste, course sur route, 
trail, cross. Organisation de la Course des 
Remparts et du Trail de la Crémaillère.
• Age mini : 6 ans 	

  �Gymnase et stade du Collège des 
Franchises à Langres

BROISE Séverine (Co-Présidente)  
MONIER Pascal (Co-Président) 
DUCRET Maud (Secrétaire et entraineuse)
lacshm52@gmail.com
06.77.35.65.96 (S. BROISE)  
06.27.19.19.34 (M. DUCRET)
www.langres-athle.fr
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LANGRES TRIATHLON
Pratique du triathlon, duathlon, aquathlon, 
à l’entrainement et en compétition. 
Organisation de différentes épreuves : 
triathlon, aquathlon, bike and run.
• Age mini : 7 ans 	

  �Aqualangres, lacs, pistes des 
Franchises, routes Haut-Marnaises

PECHER Sébastien (Président)
langres.triathlon52@gmail.com
06.73.53.87.17

 �Langres Triathlon

ASSOCIATION NEUILLY SPORT
Course à pied.

  �Neuilly-l’Evêque

SCHUPBACH Elsa (Présidente)
asso.neuillysport@outlook.fr
06.58.27.56.75

 �Association Neuilly Sport

SAINTS-GEOSMES EN FORME - 
HM RUN 52
Running tous niveaux, encadré par un 
coach et adapté selon objectif : Run Dé-
couverte (personnes désirant débuter la 
course avec alternance de marche (cours 
labélisé sport santé, toutes pathologies)), 
Run Aisance (personnes cherchant bien 
être et plaisir de courir), Run Fusion (per-
sonnes désirant progresser dans une am-
biance conviviale). Renforcement muscu-
laire associé et adapté aux coureurs sur 
route, trail et multi sports...
• Age mini : 14 ans 	

  �Saints-Geosmes et alentours 
(pratique ludique en plein air, lieux 
variés)

COUPAS Anthony (Coordinateur)
saintsgeosmesenforme@gmail.com
06.20.42.99.66
www.saintsgeosmesenforme.fr

 �HMrun52

BALLE ET 
RAQUETTES 

TENNIS PADEL LANGRES
Tennis, padel et pickelball. Equipements : 
3 courts de tennis couverts, 2 pistes de 
padel couvertes, vestiaires et club house 
entièrement rénovés. Pour le tennis, 
rendez-vous sur Ten’Up, pour le padel 
rendez-vous sur l’appli Tennis Padel 
Langres. Structure ouverte toute l’année, 
2 moniteurs diplomés d’Etat pour vous 
accueillir et vous faire progresser.
• Age mini : 3 ans 	

  �91 rue Caporal Arty, Langres

MAGNIEN Aurélie (Secrétaire)
tennislangres@orange.fr
06.31.31.56.77
www.tenup.fft.fr/club/55520039

 �Tennis Padel Langres
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TENNIS CLUB NEUILLY 
L’EVÊQUE
Pratique du tennis toute l’année, école 
de tennis, cours pour adultes débutants, 
entraînements pour adultes, compétitions 
toute l’année. Pratique du Pickelball loisir 
les mardis de 18h à 20h et les jeudis à 
19h30 au court couvert.
• Age mini : 5 ans 

  �Neuilly L’Evêque

SMIGIELSKI Pascal (Président)
pascal.smigielski@wanadoo.fr
06.72.31.51.65
www.tcneuilly.fr

BADMINTON CLUB DE LANGRES
Pratique du badminton loisirs et 
compétition pour adultes et jeunes. 
Entrainements encadrés pour les 6-18 
ans. Organisation de circuits jeunes, 
participation aux manifestations du 
CODEP 10-52 (CJ, CPM, championnat...), 
soirée « Yes we Bad », Bad Fluo‚…
• Age mini : 6 ans 	

  �Complexe sportif Gustave Blanchard 
à Langres

QUENTIN Anne-Zite (Présidente et entraîneur)
bclangres@gmail.com
06.82.13.60.52

 �Badminton Club de Langres

SAINTS-GEOSMES LOISIRS
Pratique du badminton.
• Age mini : 18 ans 

  �Salle Urbatus à Saints-Geosmes

FLORENTIN Emanuela (Responsable activité)
asso.sgl@gmail.com
06.66.45.24.65

 �Association Saints-Geosmes Loisirs

CLUB ATHLÉTIC 
ROLAMPONTAIS (C.A.R) - 
SECTION TENNIS
Pratique du tennis. Accueil enfants et 
adultes. 2 courts extérieurs, 1 court 
couvert en gymnase, 1 club house.

  �Complexe sportif à Rolampont

QUARREY Alice (Présidente)
aliche52@hotmail.fr
07.62.63.10.40

LES AS DU VOLANT - 
BADMINTON FAYL-BILLOT
Pratique du badminton de loisirs. 
Entraînements pour jeunes et adultes.
• Age mini : 11 ans 

  �Gymnase du SIVOM à Fayl-Billot

BARBIER Olivier (Président)
lesasduvolants.faylbillot@gmail.com
06.82.83.28.77

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SECTION TENNIS 
DE TABLE
Pratique du tennis de table en loisirs 
et en compétitions, en équipe et en 
individuel, départementales et régionales. 
Entrainements mardi 17h-20h, vendredi 
17h-19h. 12 tables de compétitions à 
disposition.
• Age mini : 9 ans 	

  �Gymnase du collège, Chalindrey

CUDEL Julien (Président)
jcudel@netcourrier.com
06.40.68.45.63 / 03.25.84.91.91

 �CS Chalindrey Tennis de Table
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TENNIS CLUB VAUXOIS
Tennis loisirs avec des créneaux 
hebdomadaires d’entraînements libres.
• Age mini : 12 ans 	

  �Courts extérieurs à Vaux-sous-
Aubigny et Halle de la Santé et de 
la Forme à Villegusien-le-Lac (en 
fonction de la météo)

MANNEVY Cécile (Présidente)
cecile_mannevy@yahoo.fr
06.66.64.80.91

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SECTION TENNIS
Cours encadrés par 2 intervenants 
brevetés d’état et assistant moniteur de 
tennis. Lundi/mardi 17h-20h, mercredi 
14h-20h, jeudi 18h-19h30, vendredi 
17h-20h, samedi 9h-12h.
• Age mini : 5 ans 

  �Terrain de tennis, stade de 
Chalindrey

ROBIN Hubert
r.robin@wanadoo.fr
06.76.92.49.64

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SECTION 
BADMINTON
Pratique du badminton loisir le mardi de 
20h à 22h et jeudi de 18h30 à 20h30.
• Age mini : 14 ans 	

  �Gymnase du collège, Chalindrey

COFFINEY Christophe
tofcof@orange.fr
06.24.36.92.43

FOYER RURAL DE ROLAMPONT
Badminton loisirs adulte le mardi et enfant 
le jeudi.

  �Rolampont, Lannes, Tronchoy

MAY Maxime (Président)
f2r52260@gmail.com
07.84.01.57.36

 �Foyer Rural Rolampont

BALLON 

LANGRES FOOTBALL VÉTÉRANS
Association de vétérans du football 
organisant des rencontres amicales 
départementales et interdépartementales 
multigénérationnelles. 
Organise également des tournois de 
pétanque et de belote.
• Age mini : 35 ans 	

  �Stade des Franchises à Langres

LHUILLIER Isabelle (Trésorière)
lhuillier.i@libertysurf.fr
06.88.41.41.48

UNION SPORTIVE FAYL-BILLOT/
HORTES
L’US Fayl-Billot Hortes est une école de 
foot dès 3 ans (babyfoot, U9/U11), un 
groupement 3 Provinces de U12 à U18, une 
entente féminine et deux équipes séniors 
masculines. Label Jeunes + Féminins 
(2024-2027).
• Age mini : 3 ans 	

  �Stade municipal à Fayl-Billot ou stade 
municipal Jean Scheurer à Hortes

PECHINE Maud (Secrétaire générale)
faylbillothortes.us@hautemarne.lgef.fr
06.31.40.89.73
www.usfbh.footeo.com
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HANDBALL CLUB VAL DE 
MEUSE
Pratique du handball en découverte, en 
compétition et en loisirs dès l’âge de 3 ans 
avec le babyhand.
• Age mini : 3 ans 	

  �Montigny-le-Roi

BRET Guillaume (Président)
hbcvaldemeuse@gmail.com
06.34.15.06.82
www.hbc-valdemeuse.clubeo.com

 �Hbc Val de Meuse

HANDBALL LANGRES
Pratique du handball en compétition et en 
loisir dès l’âge de 3 ans avec le babyhand.
• Age mini : 3 ans 	

  �Gymnase de la Bonnelle à Langres

RYMKIEWICZ Alexandre (Président)
hblangres@gmail.com
06.72.29.85.49

 �HandBall Langres

LANGRES BASKET CLUB
Pratique du basketball en loisir et/ou en 
compétition.
• Age mini : 9 ans 	

  �Complexe sportif Gustave Blanchard 
à Langres

DOUCEY Patrick (Président)
langres.bc@gmail.com
06.70.00.01.79

 �Langres Basket Club

TROLLBALL LANGRES -  
LE CERCLE DES VIGIES
Le trollball est un sport ludique entre le 
rugby et l’escrime, opposant 2 équipes de 
5 joueurs. Le but : placer la balle dans le 
panier défendu par l’équipe adverse tout 
en se débarrassant des adversaires en les 
touchant avec des armes en mousse et 
latex. Bonne ambiance et fairplay assurés.
• Age mini : 12 ans (ou 10 ans si accompagné) 	

  �Langres

MOREL Benjamin (Président)
trollball.langres@outlook.fr
06.98.68.18.91

 �Le Cercle des Vigies
 �cercle_des_vigies

RUGBY CLUB DE LANGRES
Pratique et développement du rugby, 
ouvert à tous. Le club évolue en Grand Est 
(catégories École de rugby, M14, séniors 
masculins et féminins) et en Bourgogne 
(catégories M16 et M19) en entente 
avec le club d’Is-sur-Tille. Interventions 
sur demande en milieu scolaire (écoles 
primaires et collèges). Organisation du 
Challenge Guy Collin (tournoi de rugby à 
7 ou à 5) depuis 44 ans.
• Age mini : 5 ans 	

  �Stade Guy Collin à Langres

BEAUNE Maxime (Président)
rclangres@gmail.com
06.33.53.04.13

 �Rugby Club de Langres
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SAINTS-GEOSMES LOISIRS
Pratique du basket.
• Age mini : 18 ans 	

  �Salle Urbatus à Saints-Geosmes

LEGRAND Charles (Responsable activité)
asso.sgl@gmail.com
06.72.51.03.74

 �Association Saints-Geosmes Loisirs

VOLLEY LANGROIS
Séance simple de volley avec échauffement 
puis matchs en équipes de 4 à 6 joueurs 
selon les effectifs. Championnat UFOLEP.
• Age mini : 14 ans 	

  �Gymnase du lycée Diderot à Langres

JOB Rémi (Président)
cemendur@orange.fr
06.41.58.16.51

SAINT-GILLES FOOTBALL CLUB
Pratique du football masculin, féminin et 
sénior.
• Age mini : 13 ans (filles), 16 ans (garçons) 	

  �Stade des Franchises à Langres

BATTISTEL Romain (Président)
saintgilleslangres.fc@hautemarne.lgef.fr
06.98.90.52.69

 �Saint Gilles Football Club

CLUB ATHLÉTIC 
ROLAMPONTAIS (C.A.R) - 
SECTION FOOTBALL
Football pour les jeunes (école de 
football : participation aux épreuves 
programmées par le district Haute-Marne), 
séniors et féminines (participation aux 
compétitions officielles). Programmation 
des entraînements diffusée en septembre.
• Age mini : 5 ans 	

  �Complexe sportif à Rolampont

QUARREY Alice (Présidente)
aliche52@hotmail.fr
07.62.63.10.40

CLUB OMNISPORT  
LANGROIS (COL)
Pratique du football pour les jeunes à 
partir de 5 ans. Club qui rassemble plus de 
200 licenciés et plusieurs nationalités.
• Age mini : 5 ans 	

  �Langres

STRAMARE Rémi (Trésorier)  
JEHIMI Marouane (Salarié)
colangres@gmail.com
06.71.58.21.21 (Rémi)  
06.69.17.68.81 (Marouane)

 �CO Langres

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SECTION 
HANDBALL
Entrainements : lundi 17h-19h pour les 
- de 13 et 15 ans, mercredi 17h-18h30 
pour les - de 11 ans, vendredi 20h15-
22h30 pour les seniors, samedi 9h45 pour 
les babyhand, 10h30-12h pour les - de 
9 ans. Compétitions départementales et 
régionales.
• Age mini : 5 ans 	

  �Gymnase du collège, Chalindrey

PAQUIS Joël
paquisjoel4@gmail.com
06.26.71.87.52

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SECTION 
FOOTBALL
Pratique du football en competitions et en 
loisirs dans un club convivial.
• Age mini : 5 ans 	

  �Stade Roland Lachaux, Chalindrey

DANGIEN Emmanuel
manu.dangien@gmail.com
07.86.65.01.35

 �Cheminots Sportifs Chalindrey
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COMBAT ET ARTS 
MARTIAUX 

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SECTION 
KICKBOXING
Installé depuis 2018 à Chalindrey, le club 
de kickboxing vous accueille : enfants dès 
8 ans : lundi et jeudi de 17h30 à 18h30, 
adultes dès 15 ans : lundi de 19h à 20h et 
jeudi de 19h à 20h30. Ouvert un samedi 
sur 2 de 10h à 12h pour entrainements 
aux assauts.
• Age mini : 8 ans 	

  �17 Rue Hoche, Chalindrey

MACABIES Lilian (Président)
lilian.macabies@gmail.com
06.11.57.14.53

 �Kickboxing Chalindrey

TAI CHI CHUAN LANGROIS
Pratique du Taï Chi Chuan et techniques 
martiales et des armes : éventail, double 
éventail, canne, épée et sabre.
• Age mini : 12 ans 	

  �Salle Adam à Langres et salle 
d’activités à Fayl-Billot

BOTTIGLIRI José (Président)
taichichuan.langres@gmail.com
06.51.49.25.21
www.taichichuanlangrois.fr

 �Taichichuan Langrois

JJB 52
Pratique du Jiu Jitsu Brésilien avec et 
sans kimono dans un cadre loisir et/ou 
compétition.
• Age mini : 15 ans 	

  �Salle Roger Adam à Langres

ANDRIOT Stéphane (Président, entraineur)
academiejjb52@gmail.com
06.32.79.48.36

 �JJB 52

AÏKIDO CLUB DU REMPART
Pratique dynamique d’un art martial 
souple, sans compétition, adaptée 
à tous les publics. Techniques pour 
canaliser les attaques avec projection 
ou immobilisation. Pratique avec armes 
d’entraînement (sabre, bâton, couteau). 1 à 
2 stages annuels avec technicien national.
• Age mini : 6 ans 	

  �Dojo de la Bonnelle à Langres

CHANTOME Séverine (Présidente)
pres.acdrlangres@gmail.com
06.80.88.42.33
www.aikidoclubdurempart.fr

 �Aïkido Club du Rempart

JUDO CLUB ARTS MARTIAUX 
MONTIGNY
Cours de judo, Taïso, jujitsu. 
Stages départementaux organisés 
ponctuellement.
• Age mini : 4 ans 	

  �Complexe sportif - Dojo à Montigny-
le-Roi

STACH Jean-Pierre (Président)
judoclub.artsmartiauxmontigny@orange.fr
06.81.50.80.97
www.judoclubartsmartiauxmontigny.ffjudo.com

 �Judo club arts martiaux montigny
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JUDO CLUB LANGRES 
VINGEANNE
Judo : enfants, ados et adultes. Self-
défense : à partir de 12 ans. Taïso : enfants, 
ados et adultes.
• Age mini : 4 ans 	

  �Dojo Jean-Claude Noël à Langres

JACOB Célia (Présidente)
jcvingeanne@gmail.com
06.64.86.39.17

 �Judo Club Langres Vingeanne
 �judoclublangresvingeanne

JUDO TAÏSO R.C.52
Pratique du judo : cours lundi 17h à 17h45 
pour les 4-6 ans, 17h45 à 18h45 pour les 
7-12 ans, 18h45 à 19h45 pour les +13 ans 
et adultes.
• Age mini : 4 ans 	

  �Rolampont

MASSON Thierry (Président)
judo.rc52@gmail.com
06.70.87.70.42

 �Judo Taïso R.C.52

CLUB ATHLÉTIC 
ROLAMPONTAIS (C.A.R) - 
SECTION KARATÉ
Karaté pour jeunes et séniors. Encadrement 
par un instructeur fédéral. Participation 
aux compétitions officielles et inter-clubs. 
Entraînements le mercredi en fin d’après-
midi et début de soirée. Une activité 
physique adaptée est mise en place dans 
le cadre du Sport Santé.

  �Dojo complexe sportif à Rolampont

QUARREY Alice (Présidente)
aliche52@hotmail.fr
07.62.63.10.40

JUDO CLUB FAYL-BILLOT
Pratique du judo et du taïso - sport santé 
les mardis et vendredis soirs.
• Age mini : 4 ans 	

  �Fayl-Billot

COEURDASSIER Noa (Secrétaire général)
judofaylbillot@gmail.com
06.19.48.37.69

 �Judo Club Fayl-Billot
 �judoclubfaylbillot

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SECTION JUDO
Entrainements judo mardi et vendredi 
pour les benjamins, minimes, cadets, 
séniors et vétérans, mercredi pour les 
éveils, mini-poussins et poussins, et 
mercredi soir pour le taïso et le self-
défense. Compétitions départementales 
de bassin et régionales. Accès possible 
à des appareils de musculation et à un 
sauna pendant les horaires de cours.
• Age mini : 4 ans 	

  �17 rue Hoche à Chalindrey et Vaux-
sous-Aubigny le mercredi

GERSON THOMAS Monique (Présidente)
judoclubchalindrey@gmail.com 
06.85.05.36.12

 �Judo Chalindrey
 �judochalindrey

KARATÉ CLUB LANGRES
Karaté shotokan adulte/enfant, karaté 
contact, body karaté, self-défense.
• Age mini : 6 ans 	

  �Bâtiment préfabriqué La Bonnelle à 
Langres

GILLOT Bruno (Président)
bruno-gillot@hotmail.fr
07.76.19.39.22

 �Karaté Club de Langres
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KARATÉ GRAND LANGRES
Karaté full contact pour tous : enfants à 
partir de 8 ans, jeunes, adultes et séniors. 
Entrainements adaptés à chaque niveau 
avec un focus sur la pratique féminine. 
Volet compétition pour les plus sportifs, 
alliant force, confiance et discipline.
• Age mini : 8 ans 	

  �Salle polyvalente à Saints-Geosmes

GHORZI Abdelrani (Secrétaire et professeur)
ranig@hotmail.fr
06.45.43.89.26

 �Karaté Grand Langres

CLUB D’ESCRIME DU PAYS DE 
LANGRES (CEPL)
Pratique de l’escrime (sabre/épée/fleuret) 
encadré par un maître d’armes. En loisir ou 
compétition, développez finesse, dextérité 
et stratégie. Découverte des Arts Martiaux 
Historiques Européens dès 14 ans.
• Age mini : 7 ans 	

  �Gymnase des Franchises à Langres

CARBILLET Geoffroy (Président)
ceplangres@gmail.com
06.71.72.85.27
www.ceplangres.fr

 �Escrime Cepl

JUDO CLUB BOURBONNE- 
LES-BAINS
Pratique du judo et du taïso les mardis, 
mercredis et vendredis.
• Age mini : 4 ans 	

  �Bourbonne-les-Bains

BOILLEE Eric (Président)
judoclubbourbonnais@sfr.fr
06.28.49.17.33

 �Judo Club Bourbonnais

CYCLES 

VÉLO CLUB LANGROIS
Pratique du cyclisme en compétition dans 
les différentes disciplines de la fédération 
française de cyclisme (route, cyclo cross, 
VTT, gravel...). Le club accueille les enfants 
au sein de son école de vélo le mercredi 
après-midi en temps scolaire.
• Age mini : 7 ans 	

  �Langres

JOURNIAC Jean-Marc (Président)
veloclublangrois@gmail.com
06.81.30.12.21

 �Vélo Club Langrois

CYCLOS-RANDONNEURS DE 
FAYL-BILLOT
Cyclotourisme route de février à novembre, 
RDV 14h Place de la Mairie à Fayl-Billot tous 
les samedis. Pratiques : route, gravel, vélo 
assistance électrique. Sorties groupées 
et conviviales, découvertes, randonnées, 
séjours…
• Age mini : 10 ans 	

  �Salle d’activité sportive à Fayl-Billot

DEVILLIERS Gilles (Président)
devilliers.gilles@wanadoo.fr
06.37.40.22.53
www.crfb52.jimdofree.com

ASSOCIATION NEUILLY SPORT
Vélo.

  �Neuilly-l’Evêque

SCHUPBACH Elsa (Présidente)
asso.neuillysport@outlook.fr
06.58.27.56.75

 �Association Neuilly Sport
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VÉLO CLUB LANGRES 
CYCLOTOURISME
Vélo de route. 2 sorties par semaine, 
dimanche matin et mercredi après-midi, 
départ place Bel Air à Langres. 2 groupes 
de niveaux, circuits de 50 à 100km. Vélos 
électriques acceptés. Sorties VTT et 
marche en hiver. 1 à 2 sorties par an de 2 à 
8 jours à l’extérieur du département.
• Age mini : 15 ans 	

  �Langres

GIRAULT Pascal (Président)
langres.cyclos@gmail.com
07.68.77.14.15

ASSOCIATION LA MONTAGNE
VTT et VTTAE. Sorties accompagnées 
chaque lundi après-midi à la découverte 
des chemins et du patrimoine local 
en VTTAE (vélo personnel ou mis à 
disposition). Sorties en week-end sur 
diverses distances sur l’ensemble du sud 
Haute-Marne et nord Bourgogne.
• Age mini : 18 ans 	

  �Au départ de Villegusien-Le-Lac

BLANCHOT Lionel (Directeur)
ass.la.montagne@gmail.com
03.25.87.16.72
www.journal.vivreici.free.fr

 �Association La Montagne

ANIMAUX 

MEL’JUMP 52 -  
ÉCURIES DE MELVILLE
Pratique de l’équitation, organisation de 
manifestations équestres.

  �Centre équestre de Melville  
à Saint-Martin-les-Langres

FIOLET Julien (Moniteur)
06.88.57.22.72 / 06.36.91.74.24

CAVALIEZ SUD 52
Promotion de l’équitation. Accueil des 
chevaux, pension dans le but d’initier, 
perfectionner et regrouper des cavaliers ou 
débutants. Spectacles et démonstrations 
ponctuellement. Balades d’une demi 
journée à poney ou cheval et balades baby 
poney. Médiation animale. Éthologie...
• �Age mini : 3 ans (baby poney),  

6 ans (balades poney ou cheval) 	

  �Lac de la Liez

BRUNAUX Angélique (Enseignante)
angelique.brunaux@hotmail.fr
06.37.67.65.72

LES CANI’HAUT-MARNAIS
Club sportif de sport de traction canin, 
où nous allions passion et sport canin. 
Nous pratiquons presque toutes les 
disciplines de ce sport. Affiliés à la FFSLC, 
nous pratiquons en Haute-Marne et 
principalement autour de Langres.
• Age mini : 7 ans 	

  �Sud de la Haute-Marne

OSMANAJ Mélissa (Présidente)
lescanihautmarnais52@gmail.com
06.67.27.39.44

 �Les Cani’HautMarnais
 �lescanihautmarnais
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FORCE  
ET FITNESS 

LANGRES HM FITNESS
Haltérophilie en compétition - discipline 
Olympique à catégorie de poids et d’âge. 
Sport de force alliant vitesse, souplesse, 
coordination… Muscultation loisirs - plans 
d’entraînements possibles adaptés à 
l’objectif (perte de poids, renforcement, 
mal de dos...). Entraineurs diplômés d’Etat. 
Différents cours collectifs avec entraineur : 
bodybarre, bikin, crosstraining, circuit 
training...
• Age mini : 8 ans (haltéro), 16 ans (musculation)

  �Complexe sportif Gustave Blanchard 
à Langres

GUDIN Jean-Louis (Président)
jl-gudin@outlook.fr
06.82.42.80.40

CLUB DÉTENTE SPORT & SANTÉ
Cours de fitness le lundi soir : fitness 
«moyen» de 17h40 à 18h40, fitness 
«intense» de 18h45 à 19h45.

  �Salle Charles Dadant à Vaux-sous-
Aubigny

GUENE Catherine (Présidente)
guene.collinot@orange.fr
06.71.13.99.42

SAINTS-GEOSMES EN FORME
Fitness, urban training, zumba, strong 
nation, stretching. Nous proposons des 
activités sportives pour tous les niveaux 
tout au long de la semaine, matin, midi 
et fin de journée. Chaque activité est 
déclinée dans sa version Sport Santé.
• Age mini : 16 ans 	

  �Gymnase de Saints-Geosmes

COUPAS Anthony (Coordinateur)
saintsgeosmesenforme@gmail.com
06.20.42.99.66
www.saintsgeosmesenforme.fr

 �Association Sts Geosmes en Forme

ASSOCIATION ACCES
Atelier fitness adulte et renforcement 
musculaire les lundis soirs (Guyonvelle) et 
mardis soirs (Hortes).
• Age mini : 16 ans 	

  �Guyonvelle, Hortes

BRESARD Laurence (Présidente)
acces.faylbillot@gmail.com
06.86.83.27.66

 �Acces Fayl-Billot

NINA SLCB
Fitness.

  �Langres, Saints-Geosmes, Frécourt, 
Fayl-Billot, Perrancey…

HALGAND Stéphane (Éducateur médico-sportif)
ninaslcb44@gmail.com
06.70.86.54.01

FAMILLES RURALES DE 
LONGEAU
Cardio training les lundis de 18h30 à 
19h30.
• Age mini : 18 ans 	

  �Foyer culturel de Longeau

SEGUIN Marie-Andrée (Présidente)
famillesrurales.longeau52@gmail.com
06.34.69.97.81
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FOYER RURAL DE ROLAMPONT
Renforcement musculaire adulte le lundi.
• Age mini : 15 ans 	

  �Rolampont, Lannes, Tronchoy

MAY Maxime (Président)
f2r52260@gmail.com
07.84.01.57.36

 �Foyer Rural Rolampont

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL - SECTION 
FITNESS FORME
Séances cardio, step, gym douce. Ados et 
adultes. Mardi 10h et 19h, jeudi 19h.

  �Espace Perrot à Chalindrey

HERCHY Colette (Présidente)
06.84.39.36.15

ASSAULT SPORTIF LANGROIS
Crossfit / Hyrox. Notre association a pour 
objectif de promouvoir le sport sous 
toutes ses formes, en mettant en avant 
les valeurs de santé, dépassement de soi, 
inclusion, solidarité et partage. 

  �Saints-Geosmes

OZAINE Kévin (Président)
aslangrois@gmail.com	

 �Arcis Contest / Hyrox Challenge - ASL
 �arcis_hybrid_race

		
			 

GLISSE 

SKI CLUB LANGROIS
En week-end ou sur des séjours d’une 
semaine, pratique du ski alpin, ski de 
fond et marche en raquettes selon 
enneigement.
• Age mini : 18 ans 	

  �Vosges, Jura, Alpes

MÉCHET Stéphanie (Présidente)  
GOBILLOT Paul (Trésorier)
skiclublangrois@gmail.com
06 04 41 17 14
www.skiclublangrois.blogspot.com

MARCHE ET 
TREKKING 

SKI CLUB LANGROIS
Randonnées d’été à la journée en Pays de 
Langres et alentours, week-ends et séjours 
d’une semaine de randonnée en France.
• Age mini : 18 ans 	

  �Pays de Langres et alentours, France

MÉCHET Stéphanie (Présidente)  
GOBILLOT Paul (Trésorier)
skiclublangrois@gmail.com
06 04 41 17 14
www.skiclublangrois.blogspot.com
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NEUILLY NATURE ARTS  
ET DÉTENTE
Marche, randos découvertes du terroire et 
patrimoine local.

  �Neuilly l’Evêque et Pays de Langres

GOUTELLE Jacques (Président)
jacquesgoutelle@orange.fr
03.25.84.03.17

LES MARCHEURS DE L’APANCE
Marche douce, marche et randonnées.

  �Bourbonne-les-Bains et environs

MORO MARTEL Jocelyne (Secrétaire)
jocelyne.moro274@orange.fr
03.25.87.15.22

L’OSERAIE (CENTRE SOCIO-
CULTUREL) - CLUB DE MARCHE
Club de marche. L’Oseraie reçoit également 
des troupes de théâtre et organise des 
concerts, dans l’amphithéâtre du Lycée 
Horticole et dans l’église à Fayl-Billot.
• Age mini : 10 ans 	

  �Fayl-Billot et alentours, Haute-Saône

THOMAS Gérard (Président)
gerard.thomas52@wanadoo.fr
06.38.30.80.75

SO SPORTS NATURE
Séances de marche nordique et  randonnées 
dans le Parc national de forêts. Les séances 
de marche nordique sont hebdomadaires 
(jeudi matin) et sont de 6 et 8km. Groupes 
de 10 à 20 personnes. Prêt de matériel 
gratuit. Les randonnées sont organisées 
sur demande.
• Age mini : 8 ans 	

  �Secteur Auberive

GOUESSAN Sonia (Educatrice sportive)
sonia@so-sportsnature.fr
06.61.72.26.30

 �Sonia So-sportsnature
 �so_sports_nature

CLUB CŒUR ET SANTÉ 
LANGRES
Marche douce et dynamique. Marche du 
cœur (douce) environ 5-7kms, et marche 
Santé (plus tonique) environ 10-14 kms.

  �Pays de Langres

MAISTRET Dominique (responsable Marche)
coeuretsante.langres52@gmail.com
06.78.13.76.93

SAINTS-GEOSMES EN FORME
Nous proposons 3 sorties de marche à des 
rythmes différents : une séance marche 
santé d’1h à 3,5-4km/h ; une séance 
marche avec bâton d’1h30 à 4,5km/h ; 
une séance marche nordique de 2h à + de 
5km/h.
• Age mini : 16 ans 	

  �15km autour de Saints-Geosmes

COUPAS Anthony (Coordinateur)
saintsgeosmesenforme@gmail.com
06.20.42.99.66
www.saintsgeosmesenforme.fr

 �Association Sts Geosmes en Forme

NINA SLCB
Marche nordique. Organisation de la Fête 
de la Marche Nordique.

  �Langres, Saints-Geosmes, Frécourt, 
Fayl-Billot, Perrancey…

HALGAND Stéphane (Educateur médico-sportif)
ninaslcb44@gmail.com
06.70.86.54.01
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ASSOCIATION LA MONTAGNE
Sorties accompagnées par un éducateur 
diplômé en marche nordique chaque 
semaine dans un village différent à la 
découverte du patrimoine local. Les mardis 
8km environ, les vendredis 10 à 11km. 
Une à 2 sorties annuelles à la journée dans 
les Vosges ou le Jura.
• Age mini : 18 ans 	

  �Au départ de Longeau

BLANCHOT Lionel (Directeur-coordinateur)
ass.la.montagne@gmail.com
03.25.87.16.72
www.journal.vivreici.free.fr

 �Association La Montagne

ASSOCIATION NEUILLY SPORT
Randonnée.

  �Neuilly-l’Evêque

SCHUPBACH Elsa (Présidente)
asso.neuillysport@outlook.fr
06.58.27.56.75

 �Association Neuilly Sport

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL - SECTION 
RANDONNEURS «LES SORCIERS 
BALADEURS»
Randonnées pédestres, circuits 
programmés, pour débutants et inités. 
Ados et adultes. Mercredi et dimanche 
13h30 (+ infos selon calendrier).

  �Chalindrey et alentours

HERCHY Colette (Présidente)
03.25.88.98.54

SPORTS 
MOTORISÉS 

AÉRO CLUB LANGROIS
École de pilotage à partir de 16 ans, 
vols d’initiation et vols de découverte 
(baptême de l’air) à partir de 4 ans.
• Age mini : �4 ans (pour les vols) 

16 ans (pour le pilotage) 	

  �Aérodrome de Rolampont

BADER Francis (Président)
aero.club.langrois@orange.fr
03.25.84.70.24 / 06.74.49.61.95
www.aeroclub-langres-rolampont.fr

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SECTION  
MOTO-CLUB
Sorties moto, jumbo annuel (promenade 
en side-car offerte à des personnes en 
situation de handicap), concentrations, 
rallye moto (itinéraire à découvrir 
avec indices), sortie 125cm3, bourse 
d’exposition et vente de pièces et 
accessoires moto, sorties moto anciennes, 
diverses manifestations caritatives...
• Age mini : 18 ans 	

  �Chalindrey

POINSEL Philippe
poinsel.philippe@gmail.com
06.41.04.72.04
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RP COMPÉTITION
Découverte et promotion du sport 
automobile avec un Pilote Officiel de Haut 
Niveau/Pilote Officiel Rallye Jeunes en 
contrat avec la Fédération Française de 
Sport Automobile. Baptêmes de copilote, 
assister à des compétitions nationales, 
participer à des séances d’essais officiels 
lors de rallyes, bénéficier d’un réseau et 
de visibilité...

  �France

PERRIN Romain (Président)
romain.perrin52@gmail.com
06.83.69.37.57

 �Romain Perrin
 �romain.perrin

NAUTIQUE  
ET AQUATIQUE 

LANGRES NATATION 52
Club de natation : apprentissage, loisir, 
perfectionnement voire compétition. 
Propose une formation BNSSA. 
Collaboration avec Aqualangres sur 
l’organisation d’évènements (Téléthon, 
journée olympique…).
• Age mini : 8 ans 	

  �Piscine Aqualangres

BANFI Julien (Entraîneur salarié)
ln52.competition@gmail.com
07.85.92.77.02

 �Langres Natation 52
 �langres_natation_52

LES BULLES LANGROISES
Plongée sous-marine et apnée en lac et 
mer, entraînement en piscine. Certificat 
médical obligatoire.
• Age mini : 14 ans 	

  �Piscine Aqualangres

LEOTIER Martine (Présidente)
lesbulleslangroises@gmail.com
06.87.30.29.22

 �Les Bulles Langroises

LANGRES AVIRON CANOË 
KAYAK 52 (LACK52)
Pratique de l’aviron en loisir et Dragon Boat 
(en lien avec la Ligue contre le cancer).
• Age mini : 10 ans 	

  �Lac de la Liez à Peigney

JUY Pierre (Secrétaire et entraineur)
c52015@ffaviron.fr
06.14.87.50.74

CLUB CŒUR  
ET SANTÉ LANGRES
Aquagym.

  �Piscine Aqualangres

VIAL Sylvie (Responsable Aquagym)
coeuretsante.langres52@gmail.com
06.38.34.00.89

ASSOCIATION LA MONTAGNE
Activités nautiques : catamaran, paddle, 
surf électrique, wing surf... Pour enfants, 
ados, adultes et séniors en découverte ou 
stage de perfectionnement d’avril à juin 
et de septembre à octobre du lundi au 
vendredi et en juillet et août 7j/7.
• Age mini : 7 ans 	

  �Base nautique de la Vingeanne à 
Villegusien

BLANCHOT Lionel (Directeur)
ass.la.montagne@gmail.com
03.25.87.16.72
www.journal.vivreici.free.fr

 �Association La Montagne
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YOGA, PILATES, 
GYM DOUCE  
ET SPORTS  
«SANTÉ» 

CENTRE DE MÉDECINE ET 
D’EVALUATION SPORTIVES 
(CMES)
Programme d’éducation thérapeutique 
pour personnes atteintes de 
pathologies (diabète, cancer, maladie 
cardiovasculaire) : 15 séances d’activités 
physiques adaptées, 10 séances de 
sophrologie, 4 ateliers nutrition, 1 atelier 
cuisine.
• Age mini : 18 ans 	

  �Salle du presbytère à Saints-Geosmes

CHEVALIER Caroline (Chef de projets - 
coordinatrice programme ETP - référente  
Sport Santé)
chevalier.cmes52@gmail.com
03.25.30.71.34

 �Centre de Médecine et d’Evaluation Sportives

LANGRES NATATION 52
Club de natation : activité « Nager Forme 
Santé » adaptée à un public agé et/ou 
souffrant d’une pathologie.

  �Piscine Aqualangres

BANFI Julien (Entraîneur salarié)
ln52.competition@gmail.com
07.85.92.77.02

 �Langres Natation 52
 �langres_natation_52

TAI CHI CHUAN LANGROIS
Pratique du Qi Gong.
• Age mini : 12 ans 	

  �Salle Adam à Langres et salle 
d’activités à Fayl-Billot

BOTTIGLIRI José (Président)
taichichuan.langres@gmail.com
06.51.49.25.21
www.taichichuanlangrois.fr

 �Taichichuan Langrois

JUDO TAÏSO R.C.52
Pratique du Taïso (entretien physique) : 
cours lundi 19h45 à 20h45.
• Age mini : 4 ans 	

  �Rolampont

MASSON Thierry (Président)
judo.rc52@gmail.com
06.70.87.70.42

 �Judo Taïso R.C.52

FAMILLES RURALES DE 
LONGEAU
Cours de yoga, gymnastique douce, gym 
Pilates, équilibre et mémoire, répartis 
entre le lundi matin/après-midi/soir, mardi 
matin/soir, mercredi soir, jeudi matin/soir 
en fonction de la spécialité choisie sur 
inscription en début de saison.

  �Halle de la Santé et de la Forme 
à Villegusien ou foyer culturel à 
Longeau

SEGUIN Marie-Andrée (Présidente)
famillesrurales.longeau52@gmail.com
06.34.69.97.81
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M DANSE 52
Cours de danse classique, modern-jazz et 
Pilates enfants à partir de 4 ans, ados et 
adultes.
• Age mini : 4 ans 	

  �Salle Adam et salle des Roises à 
Langres

BERNARD Marie (Professeur)
contact@mdanse52.com
06.20.44.74.92
www.mdanse52.com

 �Mdanse52
 �mdanse52

LANGRES HM FITNESS
Remise en forme et sport santé - possibilité 
d’avoir des plans d’entrainement adaptés 
à l’objectif (perte de poids, renforcement, 
mal de dos, préparation physique…). 
Entraineurs diplômés d’Etat et coach 
muscu santé diplômé.
• Age mini : �8 ans (haltéro) 

16 ans (musculation) 	

  �Complexe sportif Gustave Blanchard 
à Langres

GUDIN Jean-Louis (Président)
jl-gudin@outlook.fr
06.82.42.80.40

 �Langres HM Fitness

CLUB DÉTENTE SPORT & SANTÉ
3 cours de Pilates : le jeudi de 18h à 19h 
et de 19h à 20h, et le vendredi de 9h à 
10h. Séances limitées aux personnes qui 
résident dans les communes du 52190 à 
compter de septembre 2026.

  �Salle Charles Dadant à Vaux-sous-
Aubigny

GUENE Catherine (Présidente)
guene.collinot@orange.fr
06.71.13.99.42

YOGA SHANTI
L’association propose trois cours de yoga 
d’1h15 (yoga de l’Institut Français de 
yoga) le lundi soir (16H30 - 18H - 19H30) 
ainsi qu’un stage sur un week-end pendant 
l’année.
• Age mini : 15 ans 	

  �Salle des Roises à Langres

BOURNERY Aline (Professeur de Yoga)
yogashanti52@gmail.com
07.68.48.93.65

CLUB GYMNASTIQUE 
VOLONTAIRE DE CHASSIGNY
Fitness gym : échauffement, cardio, 
équilibre, entretien et renforcement 
musculaire.
• Age mini : 18 ans 	

  �Salle des fêtes à Chassigny

TOURNOIS Babette (Présidente)
claude.tournois@free.fr
03.25.90.03.56 / 06.31.49.34.23

EGDA (EXPRESSION GYMNIQUE 
ET DISCIPLINES ASSOCIÉES)
Gym entretien, gym dynamique, gym 
douce séniors.

  �Neuilly-l’Evêque

GIULIO Bertille (Secrétaire)
philippe.giulio@wanadoo.fr
03.25.84.07.40

JUDO CLUB BOURBONNE- 
LES-BAINS
Pratique du taïso les mardis, mercredis et 
vendredis.
• Age mini : 4 ans 	

  �Bourbonne-les-Bains

BOILLEE Eric (Président)
judoclubbourbonnais@sfr.fr
06.28.49.17.33

 �Judo Club Bourbonnais
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JUDO CLUB FAYL-BILLOT
Pratique du taïso - sport santé les mardis 
et vendredis soirs.
• Age mini : 4 ans 	

  �Fayl-Billot

COEURDASSIER Noa (Secrétaire général)
judofaylbillot@gmail.com
06.19.48.37.69

 �Judo Club Fayl-Billot
 �judoclubfaylbillot

CHEMINOTS SPORTIFS 
CHALINDREY - SPORT ADAPTÉ
Activités sportives adaptées à tout 
handicap mental, compétitions dans 
toutes les disciplines.
• Age mini : 4 ans 	

  �Selon les disciplines

DROUIN Laetitia (Présidente)
olivier.drouin@neuf.fr
06.17.12.06.26

SO SPORTS NATURE
Cours de gym collectifs ou individuels 
à domicile : Pilates, équilibre, cours de 
gym sur chaises et un cours spécial dos. 
La structure possède tout le matériel 
nécessaire à des séances toniques et 
adaptées.
• Age mini : 8 ans 	

  �Auberive, Saints-Geosmes, Voisines, 
Vals-des-Tilles, Bourg, Cour-l’Evêque

GOUESSAN Sonia (Educatrice sportive)
sonia@so-sportsnature.fr
06.61.72.26.30

 �Sonia So-sportsnature
 ��so_sports_nature

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 
DES FOYERS RURAUX DE 
HAUTE-MARNE
Animations sportives hebdomadaires 
(gym douce, gym tonique, multisports, 
jeux originaux) et manifestations 
sportives ponctuelles dans les villages en 
partenariat avec les associations locales, 
les écoles, les crèches…

  �Pays de Langres

BALCAEN Capucine (Directrice et coordinatrice de 
la vie associative)
fdfr.52@mouvement-rural.org /
capucine.balcaen@mouvement-rural.org
03.25.32.52.80 / 06.86.97.65.17
 www.fdfr52.foyersruraux.org 

 �Foyers Ruraux 52

CLUB CŒUR ET SANTÉ 
LANGRES
Gym douce et tonique.

  �Salle Marcelle Adam, Langres

BABLON LEGROS Henriette (Responsable Gym)
coeuretsante.langres52@gmail.com
06.63.38.26.99
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FOYER RURAL DE CHAUFFOURT
Gym douce. Chaque lundi de 19h45 à 
20h45, séances de gym (step, cardio, 
gainage, abdos…) sont proposées via une 
adhésion. Tarif annuel de 80 euros de 
octobre à juin.

  �Salle des fêtes de Chauffourt

MARCHAND Fabrice (Président)
fabrice.marchand947@orange.fr
06.81.00.41.39

SAINTS-GEOSMES EN FORME
Activités de bien-être hebdomadaires, 
à la fois musclantes, assouplissantes 
et relaxantes. Séances de Pilates, yoga, 
stretching, gym douce… Activités sportives 
adaptées à un public âgé ou ayant une ALD 
(affection longue durée) ou souhaitant 
reprendre une activité en douceur.
• Age mini : 16 ans 	

  �Gymase de Saints-Geosmes

COUPAS Anthony (Coordinateur)
saintsgeosmesenforme@gmail.com
06.20.42.99.66
www.saintsgeosmesenforme.fr

 �Association Sts Geosmes en Forme

ASSOCIATION LA MONTAGNE
Activités de bien-être hebdomadaires 
adaptées aux publics jeunes, adultes ou 
séniors en Pilates, fitness, cardio boxe, 
stretching, avec ou sans matériel. Séances 
régulières de gym équilibre et mémoire 
pour séniors.
• Age mini : 18 ans 	

  �Halle de la Santé et de la Forme à 
Villegusien-Le-Lac

BLANCHOT Lionel (Directeur)
ass.la.montagne@gmail.com
03.25.87.16.72
www.journal.vivreici.free.fr

 �Association La Montagne

FOYER RURAL DE ROLAMPONT
Séances de danse méditative, yoga 
dynamique dès 16 ans le jeudi, gym douce 
séniors le mercredi.

  �Rolampont, Lannes, Tronchoy

MAY Maxime (Président)
f2r52260@gmail.com
07.84.01.57.36

 �Foyer Rural Rolampont

ASSOCIATION ACCES
Atelier Pilates le mercredi soir à 18h.
• Age mini : 16 ans 	

  �Salle du foyer à Hortes

BRESARD Laurence (Présidente)
acces.faylbillot@gmail.com
06.86.83.27.66

 �Acces Fayl-Billot

MJC DES PETITS BAINS
Gym douce et sports santé.

  �Bourbonne-les-Bains

FRAGNIERE Fabien (Président)
mjc.bourbonne@gmail.com
06.12.66.95.45

 �MJC des Petits Bains
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NINA SLCB
Gym seniors (équilibre, mémoire...), 
baby-gym (dès 9 mois), gym entreprise 
(prévention TMS, gestion du stress...), 
stretching, Pilates, relaxation, sophrologie, 
méditation...

  �Langres, Saints-Geosmes, Frécourt, 
Fayl-Billot, Perrancey…

HALGAND Stéphane (Educateur médico-sportif)
ninaslcb44@gmail.com
06.70.86.54.01

LES ROSES DE LA LIEZ
Pratique du dragon boat, ouvert à tous 
les types de cancer (en partenariat avec 
la Ligue contre le cancer). Les dimanches 
de 10h à 12h. Le club fait partie du club 
d’aviron LACK52.

  �Lac de la Liez

VANNESSON Marie-Christine  
(Membre du bureau)   
DEHAYE-MESSERLI Hélène  
(Responsable principale)
lesrosesdelaliez@gmail.com
06.87.12.15.51 / 06.78.97.84.40
www.lackliez52.e-monsite.com

 �Les Roses de la Liez

COMPAGNIE LES DÉCISIFS /  
LES ATELIERS DU MILIEU
Yoga le mardi matin et jeudi soir. Une 
pratique qui relie le corps et le souffle à 
travers des postures simples, adaptées 
aux conditions physiques de chacun.e, aux 
saisons de la vie et de la terre. Enseigné 
par Clara Cornil, diplômée de l’institut 
français de yoga.
• Age mini : 12 ans 	

  �1bis rue du stade, 52160 Rouvres-
sur-Aube (la Yourte des Ateliers du 
milieu)

CORNIL Clara (Directrice artistique)
c.cornil@lesdecisifs.com
06.64.25.44.36
www.lesateliersdumilieu.com

 �Les ateliers du milieu
 �lesateliersdumilieu

MARJOLAINE
Gym Cancer, préparation physique et 
mentale, préparation diététique et 
sophrologie, Pilates, stretching, relaxation, 
masso-relaxinésie, méditation… Ateliers 
de prévention en entreprise : TMS, gestion 
du stress, éveil musculaire…
• Age mini : 15 ans 	

  �Sud Haute-Marne, Chaumont et hors 
département

HALGAND Stéphane (Educateur médico-sportif)
marjolainehalgand@gmail.com
06.70.86.54.01
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ACTIVITÉS 
DIVERSES 

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 
DES FOYERS RURAUX  
DE HAUTE-MARNE
Dans le cadre de l’accompagnement des 
pratiques artistiques amateurs, nous 
proposons chaque année des stages de 
formation autour du conte, de la lecture à 
voix haute et de l’éloquence.

  �Pays de Langres

BALCAEN Capucine (Directrice et coordinatrice de 
la vie associative)
fdfr.52@mouvement-rural.org 
capucine.balcaen@mouvement-rural.org
03.25.32.52.80 / 06.86.97.65.17
www.fdfr52.foyersruraux.org 

 �Foyers Ruraux 52

LA CONCIERGERIE
La Conciergerie propose une traversée 
dans la mémoire collective locale par 
le biais d’accueil temporaire d’artistes 
itinérants. Labellisée Micro-Folie, elle 
propose aussi des activités culturelles 
autour d’un musée numérique. 
Organisation d’évenements représentant 
l’aboutissement des résidences d’artistes, 
mais aussi de spectacles et d’expositions 
dans le cadre de Micro-Folie.

  �Le Val-d’Esnoms, Sud Haute-Marne

RACHET Mathilde (Présidente)
laconciergerie52@gmail.com
06.83.19.43.13
www.laconciergerie52.wordpress.com

 �La Conciergerie 
 ��laconciergerie52

COMPAGNIE DES 
HALLEBARDIERS
Stages théâtre, chant, expression 
corporelle (stages ponctuels). Ateliers 
d’initiation à la couture tous les lundis 
et mercredis de 14h à 16h (adresse : 
Résidence Les Zinnias 30, Avenue du 
Général de Gaulle). Tous les ans, Estival 
des Hallebardiers, spectacles de rue à 
Langres, 12 représentations théâtrales. 
Comédiens amateurs à partir de 15 ans. 
Tous les jours à 18h30 du 15 juillet au 15 
août, démonstrations de tirs à l’arquebuse 
à Langres.
• Age mini : 15 ans 	

  �Langres

MACHERET Caroline (Administratrice)
contact@hallebardiers.fr
03.25.90.77.40
www.hallebardiers.fr

ASSOCIATION POURQUOI PAS !
Tout mettre en œuvre humainement, 
techniquement et artistiquement 
pour aller à la rencontre de publics 
géographiquement ou socialement 
éloignés de l’offre culturelle par le biais 
d’ateliers divers et de spectacles.
• Age mini : 6 ans 	

  �France et étranger

ANDRIOT Chantal (Présidente)
asso.pourquoi.pas@sfr.fr
06.64.16.37.35

JEUNES ARTISTES LANGROIS 
(JAL)
Promouvoir des artistes émergents dans 
des domaines variés (peinture, photo, 
graphisme, musique...), apporter une aide 
à l’organisation (concerts, expos...) et 
financière (achat d’instrument, inscription 
à des formations...).

  �Langres

VIAIN-LALOUETTE Françis (Président)
jal.langres@gmail.com
06.88.79.46.81
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TOUR DES VILLAINS
Tiers-lieu associatif à dominante 
artistique, culturelle et sociale. 
Enseignements hebdomadaires : guitare, 
batterie, piano, chant, chorale, taille de 
pierre, éveil artistique, théâtre, dessin... 
Accueil d’artistes en résidence. Visites 
historiques du village sur réservation. 
Relais touristique et étape des sentiers 
pédagogiques.
• Age mini : selon l’activité 	

  �Montsaugeon

MOUSSU Jade (Coordinatrice)
tour@montsaugeon.fr
06.32.17.52.45
www.montsaugeon.fr

 �Tour des Villains 
 ��tourdesvillains

LANGRES SIGNES
Cours de langue des signes françaises, 
formation babysignes, création de 
spectacles en chansignes.

  �Langres

FLAMAND Véronique (Présidente)
langres.signes@gmail.com
06.12.26.50.92

 �Langres Signes 

LE GRAND BAZ’ART
Troupe de théâtre amateur du sud Haute-
Marne, composée d’adultes et d’enfants, 
pour tout public. Création de spectacles 
pour enfants, ouverts à un public familial, 
où sont mêlés théâtre, chant, guitare.
• Age mini : 2 ans 	

  �Département et hors département

SIMON-VIREY Armelle (Trésorière)
legrandbazart52@gmail.com
06.25.34.51.03 / 06.75.94.69.05

 �Le Grand Baz’art - Théâtre Villegusien Le Lac 

CAUSE TOUJOURS
Tiers-lieu et café associatif pensé pour 
créer du lien, encourager les initiatives 
artistiques locales et offrir des espaces 
adaptés aux besoins du territoire. «Le 
Moulin à Paroles» n’est pas qu’un simple 
café, c’est un lieu chaleureux, convivial 
et de rencontres où sont organisés des 
débats, ateliers, concerts...

  �11 Place Diderot à Langres

BUISSON Emilie (Présidente)
causetoujours52@gmail.com
06.61.69.59.15

 �Cause Toujours 

COMPAGNIE LES DÉCISIFS /  
LES ATELIERS DU MILIEU
Ateliers artistiques pluridisciplinaires pour 
les enfants, avec les artistes professionnels 
en résidence aux Ateliers du milieu : 
l’occasion de découvrir la danse, le cirque, 
la marionnette, la musique, le théâtre…  
5€ la demi-journée/10€ la journée. Accueil 
d’artistes en résidences de recherche ou 
création.
• Age mini : 4 ans 	 • Age maxi : 12 ans

  �1bis rue du stade,  
52160 Rouvres-sur-Aube  
(la Yourte des Ateliers du milieu)

CORNIL Clara (Directrice artistique)
c.cornil@lesdecisifs.com
06.64.25.44.36
www.lesateliersdumilieu.com

 Les ateliers du milieu
�  �lesateliersdumilieu 
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MAISON DE COURCELLES
La Maison de Courcelles accueille des 
résidences d’artistes (arts du cirque, de la 
rue, théâtre, danse, musique) et des classes 
de découvertes de la maternelle au lycée 
autour de projets d’éducation artistique 
et culturelle, favorisant découvertes, 
sensibilité, expérimentations et vie 
collective.

  �Maison de Courcelles  
à Saint-Loup-Sur-Aujon

LETORE Louis (Directeur)
direction@maisondecourcelles.fr
03.25.84.41.61
www.maisondecourcelles.fr

 �Maison de Courcelles 
 ��Maison de Courcelles

CENTRE CULTUREL ARTEMÉUM
Le centre culturel Arteméum a pour 
objectifs la réalisation de diverses 
activités culturelles, dont : des expositions 
de pièces des Collections Micháns, des 
expositions par des artistes choisis, des 
collaborations avec d’autres institutions 
culturelles…
• Age mini : 12 ans 	

  �4 Place Jeanne Mance à Langres

MICHÁNS Carlos (Directeur)
artemeum.langres@gmail.com
06.67.97.82.76
www.artemeum.fr

THÉÂTRE ET 
CINÉMA 

COMPAGNIE 
CINÉMATOGRAPHIQUE  
DU BEUCHAY
La Compagnie Cinématographique du 
Beuchay produit et réalise des fictions 
indépendantes de différents formats 
et diffuse ses œuvres dans les cinémas 
locaux.
• Age mini : 14 ans 	

  �2 ruelle de la trésorerie, Langres

BLONDIN Sébastien (Coprésident)
lebeuchaylefilm@gmail.com
06.87.69.20.46
www.la-compagnie-cinematographique-du-
beuchay.webnode.fr

HÉRISSON MASQUÉ
Pratique du théâtre, son et lumière.

  �Hortes et sur tout le département et 
alentours

AMIARD Alexis (Président)
www.herissonmasque.fr 
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COMPAGNIE CIRTA
Création et diffusion de spectacles 
professionnels, représentations à Langres 
et en pays de Langres, pédagogie autour 
de la transmission (théâtre amateur, stage, 
médiation culturelle...). Organisation du 
festival de spectacles de rue «Rue CIRTA» 
à Langres.
• Age mini : 8 ans 	

  �Langres et sud Haute-Marne

MARAOUI Hakim (Comédien et metteur en scène)
cie.cirta.langres@gmail.com
06.64.19.43.18
www.ciecirta.com

 �Compagnie Cirta 

COMPAGNIE ÇA CHANGE UN 
PEU !
La compagnie Ça Change Un Peu ! propose 
des ateliers théâtre hebdomadaires 
(improvisation, pratiques théâtrales) 
animés par Jérôme Hudeley. La cie propose 
également divers stages en cours d’année. 
La Compagnie crée et diffuse également 
des spectacles mêlant théâtre et musique.
• Age mini : 7 ans 	

  �Langres et son Pays

PARMENTIER Laure (Administratrice)
ccup@live.fr
07.69.70.94.58

 �Ca change un peu 
 ��ca_change_un_peu

COMPAGNIE PRÉFACE
Création de spectacles de théâtre 
professionnels, évènements en lien avec 
le théâtre, ateliers de pratique artistique 
en milieu scolaire et amateur, formations 
en communication par le théâtre (prise de 
parole en public, éloquence...)
• Age mini : 6 ans 	

  �Langres et son Pays, Haute-Marne

CHIARELLI Sylvain (Directeur artistique)
ciepreface@gmail.com
07.84.55.95.80
www.ciepreface.com

THÉÂTRE ACTIF
Compagnie de spectacle professionnelle 
proposant des spectacles, des ateliers 
et du clown musical en milieu de soin et 
EHPAD («Opération Sourire»).

  �Sud Haute-Marne

DONARD Anne (Comédienne)
theatreactif52@gmail.com
06.50.78.36.02
www.theatreactif-langres.wixsite.com/
theatreactif

 �Compagnie Théâtre Actif 

COMPAGNIE PAUL ERMIO  
ET ÉDITIONS PAUL ERMIO
Pièces de théâtre, création de scénarios, 
tournage et direction artistique 
pour documentaires et films pour 
associations partenaires, production 
cinématographique.
• Age mini : 6 ans 	

  �Pays de Langres, Grand Est, Franche-
Comté

POINSENOT Pascal (Président fondateur)
pascal.poinsenot@free.fr
06.59.02.06.56 / 09.82.24.69.68

 �Paul Ermio 
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LA COMPAGNIE DU PLAT’Ô
Représentation de pièces de théâtre tout 
public durant la saison hivernale sur le 
Pays de Langres. Représentations 2026 à 
Langres : programme composé de 4 pièces 
de théâtre comiques tout public, les 12 et 
13 décembre.
• Age mini : 8 ans 	

  �Sud Haute-Marne

GAY Marie-Claude (Secrétaire)
compagnieduplato@laposte.net
06.78.14.90.89

MJC DES PETITS BAINS
Théâtre

  �Bourbonne-les-Bains

FRAGNIERE Fabien (Président)
mjc.bourbonne@gmail.com
06.12.66.95.45

 �MJC des Petits Bains 

LE GRAND BAZ’ART
Organisation de stages de théâtre et 
d’ateliers de pratiques artistiques pour 
l’éveil et le développement de l’enfant, 
dans les écoles, crèches, centres de 
vacances…
• Age mini : 2 ans 	 • Age maxi : 12 ans

  �Pays de Langres

SIMON-VIREY Armelle (Trésorière)
legrandbazart52@gmail.com
06.25.34.51.03 / 06.75.94.69.05

 �Le Grand Baz’art - Théâtre Villegusien Le Lac 

FOYER RURAL DE ROLAMPONT
Théâtre enfants. Cours tout au long de 
l’année avec représentation finale en fin 
d’année. L’occasion idéale pour développer 
la créativité, prendre confiance en soi et 
partager des moments de complicité avec 
d’autres jeunes de la troupe.
• Age mini : 7 ans 	

  �Rolampont

MAY Maxime (Président)
f2r52260@gmail.com
07.84.01.57.36

 �Foyer Rural Rolampont 

COMPAGNIE MARIE RUGGERI
La Compagnie privilégie dans ses spectacles 
les textes d’auteurs et conjugue théâtre et 
chansons. Interventions aussi à domicile, 
en milieu hospitalier, bibliothèques, cafés, 
lycées, prisons, festivals ou pour des 
événements-surprises bilingues.
• Age mini : 12 ans 	

  �Pays de Langres

RUGGERI Marie (Directrice artistique)
compagniemr@yahoo.fr
06.64.16.37.35
www.marie-ruggeri.com

PROFESSEUR PIN
Réalisation de vidéo en animation (stop-
motion) sur l’histoire et le patrimoine 
pour les réseaux sociaux.
• Age mini : 15 ans 	

  �Langres

JAUGEY Océane (Présidente)
professeurpin@yahoo.com
06.52.02.10.97

 �Professeur Pin 
 ��professeur_pin
Professeur Pin
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CINÉMA FAMILIAL
Diffusion de films récents à des tarifs 
attractifs. Séances les vendredis, samedis 
et dimanches. Cinéma fonctionnant 
uniquement avec des bénévoles depuis 
1958.
• Age mini : 3 ans 	

  �Chalindrey

LIEGEY Sylvie (Présidente)
familialchalin@orange.fr
06.32.72.97.77
www.cinema-familial.fr

 �Cinéma Familial Chalindrey 
 ��cinema_familial

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL - SECTION 
THÉÂTRE-VARIÉTÉS
Ateliers théâtre et marionnettes. Mise en 
scène de pièces théâtrales. Jeunes/ados/
adultes. Mercredi 14h et vendredi 20h30.

  �Espace Henriot à  Chalindrey

ROBINET Fabien (Président)
fabienchalindrey@gmail.com
06.74.19.63.62

ASSOCIATION ACCES
Atelier théâtre enfants avec une 
comédienne profesionnelle.
• Age mini : 7 ans 	 • Age maxi : 12 ans

  �École Pergaud à Fayl-Billot

BRESARD Laurence (Présidente)
acces.faylbillot@gmail.com
06.86.83.27.66

 �Acces Fayl-Billot 

COMPAGNIE MINUIT ET DEMI
Créée en 2024 à Langres, Minuit et Demi 
est une compagnie de théâtre et de 
spectacle vivant qui porte des créations 
sensibles et accessibles.
• Age mini : 5 ans 	

  �Haute-Marne

DURDAN Marie (Présidente)
compagnieminuitetdemi@gmail.com
www.helloasso.comassociations/compagnie-
minuit-et-demi

CHANT ET 
MUSIQUE 

LA CHANTERELLE
Pratiquer le chant choral en polyphonie. Se 
rencontrer, échanger, travailler autour du 
chant avec comme finalité la préparation 
de concerts proposés face à un public et 
accompagné par des instrumentistes.
• Age mini : 16 ans 	

  �Foyer Fernandel à Langres

FAURE Annick (Présidente et chef de chœur)
lachanterelle.langres52@gmail.com

 �Chorale LaChanterelle 

ÉCOLE DE MUSIQUE DES FA 
SONNEURS (EMFS)
Cours d’instruments : flûte, clarinette, 
saxophone, trompette, chant, batterie, 
percussions, guitare, piano, violon. Cours 
collectifs : formation musicale, éveil 
musical, initiation à l’improvisation. 
Orchestre d’harmonie, chorale, groupes 
musiques actuelles, batucada.
• Age mini : 4 ans 	

  �17 Place de la Mairie, Fayl-Billot

BRUAND Emilie (Présidente)
fasonneurs@gmail.com
06.63.51.29.59
www.fa-sonneurs.e-monsite.com
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LA LYRE - ÉCOLE DE MUSIQUE 
DE CHALINDREY
Enseignements : flûte traversière, 
hautbois, clarinette, saxophone, trompette, 
trombone, euphonium, tubas, cor 
d’harmonie, percussions, batterie, guitare, 
contrebasse à cordes. Formation musicale 
et éveil musical. Diverses pratiques 
d’orchestre, orchestre d’harmonie, atelier 
batucada, ensemble de rue.
• Age mini : 5 ans 	

  �École de musique à Chalindrey

REMONGIN Marie-Christine (Directrice)
direction@lalyre.fr
03.25.88.64.11 / 06.74.45.60.91
www.lalyre.fr

LA CONCORDE - ÉCOLE DE 
MUSIQUE ET ORCHESTRE 
D’HARMONIE DE BOURBONNE-
LES-BAINS
Cours d’instruments : flûte, clarinette, 
saxophone, trompette, trombone, chant, 
percussions, guitare, piano. Formations 
musicales : éveil musical, orchestre 
d’harmonie, chorale. Ateliers : musiques 
actuelles, percussions africaines.
• Age mini : 5 ans 	

  �École de musique à Bourbonne-les-
Bains

BONNIN Damien (Directeur)
harmonielaconcorde@yahoo.fr
06.72.19.60.24
www.laconcorde.opentalent.fr

ENSEMBLE VOCAL UN SOGNU
Chants autour des Polyphonies Corses.

  �Pays de Langres

DULPHY Jean-François (Président)
un.sognu@orange.fr
03.25.87.18.73 / 06.84.42.33.28

 �Un Sognu 

LES AMIS DES ORGUES  
DE LA VILLE DE LANGRES
Concerts d’orgue estivaux, visites guidées 
occasionnelles, entretien du patrimoine 
des orgues.

  �Cathédrale Saint-Mammes à Langres

FOUCARD Régis (Président)
regisfoucard@sfr.fr
06.89.28.17.77

L’APPEL DE LA SIRÈNE
Création de concerts et de spectacles, 
chœurs, ateliers d’écriture, de chant, de 
théâtre musical, création d’évènements 
musicaux.

  �Langres et Haute-Marne

BOVON Eléonore (Directrice artistique)
lappeldelasirene@gmail.com
06.83.55.67.65
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ÉCOLE MUNICIPALE DE 
MUSIQUE DE LANGRES
L’école de musique, ouverte à tous, 
propose : pour les 5-6 ans : éveil 
musical ; à partir de 7 ans et adultes : 
cours d’instruments (batterie, clarinette, 
guitare classique/électrique, piano, 
saxophone, violon, basse, flûte, tuba...), 
formation musicale, ateliers (percussions, 
Jazz, musiques actuelles) et ensembles 
(musiques traditionnelles, orchestres...).
• Age mini : 5 ans 	

  �Rue Jean Thabourot, Langres

COTTET Julien (Directeur)
école.musique@langres.fr
03.25.87.04.17
www.langres.fr/infos-pratiques/culture/ecole-
de-musique/

PVRN RECORDS
Collectif de musiciens haut-marnais 
réunissant des groupes aux esthétiques 
variées : rap, rock et nu-jazz. Production 
de ses artistes et animation du territoire : 
ateliers jeunes, playlists, vidéos et 
événements musicaux locaux.
• Age mini : 10 ans 	

  �Langres

VERROUST Remy (Bénévole)
pvrnrecords@gmail.com
06.73.89.89.23
www.pvrnrecords.com

ENSEMBLE VOCAL MONTÉCLAIR
Chant choral amateur dirigé par Benoît 
Damant, chef professionnel. Répertoire 
tourné vers la musique Renaissance 
et baroque. Concerts avec orchestres 
professionnels. Travail de la voix avec 
professionnels plusieurs fois par an.
• Age mini : 17 ans 	

  �Langres et Chaumont

VIARD Dominique (Présidente)
e.v.monteclair@gmail.com
06.74.89.44.96
www.evmonteclair.fr

 �Ensemble Vocal Montéclair 

ASSOCIATION DULCIMER
Apprentissage de musiques traditionnelles 
par les musiciens de l’association. 
Répétitions tous les mercredis.

  �Salle des Roises à Langres

LAMBERT Odile (Administratrice)
dulcimer52@gmail.com
06.71.25.14.41 / 03.25.90.39.23

COMPAGNIE ÇA CHANGE  
UN PEU !
La compagnie Ça Change Un Peu ! propose 
divers stages de chant à Langres et dans 
ses environs : improvisation, chants du 
monde… La Compagnie crée et diffuse 
également des spectacles mêlant théâtre 
et musique.
• Age mini : 15 ans 	

  �Langres et son Pays

PARMENTIER Laure (Administratrice)
ccup@live.fr
07.69.70.94.58

 �Ca change un peu 
 �ca_change_un_peu
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THÉÂTRE ACTIF
Compagnie de spectacle professionnelle 
proposant du clown musical en milieu de 
soin et EHPAD («Opération Sourire»), des 
spectacles (spectacle de rue en duo avec 
les déambulations chantées et rétro des 
Ladies Java), et des ateliers.

  �Sud Haute-Marne

DONARD Anne (Comédienne)
theatreactif52@gmail.com
06.50.78.36.02
www.theatreactif-langres.wixsite.com/
theatreactif

 �Compagnie Théâtre Actif 

CHORALE AU GRÉ DU VENT
Chorale rassemblant une cinquantaine 
de choristes amateurs principalement 
autour de la chanson française récente. 
Les harmonisations sont à 4 voix. La 
connaissance du solfège n’est pas 
nécessaire.
• Age mini : 10 ans 	

  �Chalindrey

ARRIBAS Monique (Présidente)
choraleaugreduvent@gmail.com
06.51.09.51.06

 �Chorale Au Gré du Vent 

ARTS PLASTIQUES 
ET ARTS VISUELS 

SCULPTER À VILLEGUSIEN
Initiation et mise en place des techniques 
de sculpture tous niveaux. Modelage, 
cuisson et émaillage. Possibilité 
d’utilisation du tour de potier. Cours de 
dessin et peinture. Cotisation trimestrielle 
15€, principal matériel fourni.
• Age mini : Enfant accepté si accompagné 	

  �Foyer rural de Villegusien

DESPOULAIN Jean-Claude (Président)
jean-claude.despoulain@wanadoo.fr
06.08.15.59.30

LIBRE COURS
École de dessin, peinture et arts plastiques. 
Pour enfants, adolescents et adultes. 
Modèles vivants.
• Age mini : 6 ans 	

  �90 rue de Lorraine, Langres

VALENTIN Damien (Intervenant)
libre.cours.langres@gmail.com
07.60.44.98.62
www.libre-cours-langres.fr

 �Libre Cours - Dessin Peinture 
 ��librecours_dessinpeinture

NEUILLY NATURE ARTS ET 
DÉTENTE
Expositions peinture, sculpture, photo 
(Petit Salon du Bassigny).

  �Neuilly l’Evêque et Pays de Langres

GOUTELLE Jacques (Président)
jacquesgoutelle@orange.fr
03.25.84.03.17
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CRÉATION - BASE 
D’EXPOSITION D’ART URBAIN 
(C’B.E.A.U)
Réalisation de compositions d’art 
urbain en lien avec l’histoire locale, le 
patrimoine, la population... Soutien à la 
création, accompagnement des jeunes 
talents, revalorisation d’espaces (couleurs, 
dynamisme), mise en lumière de pratiques 
et techniques artistiques. Organisation 
d’événements et manifestations relatifs 
à la promotion et à la diffusion de l’art 
urbain.

  �Pays de Langres et Haute-Marne

PICHON Valentin (Président)
association.cbeau@gmail.com

 �Création - Base d’Exposition d’Art Urbain 
 �association.cbeau

CALLI-LANGRES
Cours de calligraphie romaine, tous les 
lundis, avec une calligraphe de Troyes 
(Delphine OSTI-LEGER).

  �Bureaux 3 et 4 (rez-de-chaussée), 
Tour Saint-Jean à Langres

THOMAS Martine (Présidente)
martine.thomas25@wanadoo.fr

UN ARC-EN-CIEL  
DANS NOS PINCEAUX
Peinture à l’huile sur toile selon l’inspiration 
de chacun. Journées découvertes : 
peinture au couteau, aquarelle, pastel…
• Age mini : 15 ans 	

  �Salle de convivialité, place de la 
Mairie à Lannes

BOCCARDY Nicole (Présidente)
nospinceaux52@gmail.com
06.75.40.02.13

ART AU VERT
Regroupe artistes peintres, sculpteurs, 
habitant en Haute-Marne, pour organiser 
expositions et ateliers ouverts.

  �Haute-Marne

MASSE Christophe (Président)
06.47.63.34.75

 �ART au Vert 
 ��artauvert

ASSOCIATION  
VALS DES TILLES PATRIMOINE
Activité artistique - peinture. Atelier de 
création. Le lundi de 14h à 17h. Expositions 
dans divers lieux. Organisation de 
l’exposition de peinture « Arts des Tilles  ».
• Age mini : 10 ans 	

  �Mairie de Musseau

VINCENOT Sylvette
valsdestillespatrimoine@orange.fr
06.99.02.52.34
www.assvdtp.org

MJC DES PETITS BAINS
Arts plastiques et arts visuels.

  �Bourbonne-les-Bains

FRAGNIERE Fabien (Président)
mjc.bourbonne@gmail.com
06.12.66.95.45

 �MJC des Petits Bains 

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
- SECTION PHOTO CLUB
Aide aux supports techniques de la 
photographie. Débutants et initiés. 
Ados/adultes. Mardi 15h (+ infos selon 
calendrier).

  �Espace Cordier, Chalindrey

CHAPAUX Angélique (Présidente)
06.21.65.51.41
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ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
- SECTION NUANCES
Peinture sur toile. Ados/adultes. Jeudi 14h 
et 17h.

  �Espace Cordier, Chalindrey

MARTET Jean-Pierre (Président)
07.69.39.24.67

LA PALETTE DU FAYL
Peinture, sculpture. Organisation de 
plusieurs expositions par an, dans 
différents lieux, dont l’exposition 
«Peintres dans la rue» en été, dans le 
square Henryot (Langres), réunissant des 
artistes peintres et sculpteurs locaux.
• Age mini : 10 ans 	

  �Sud Haute-Marne

PEIGNEY Paul (Président)
peigney.paul@orange.fr
03.84.68.56.07

 �La Palette du Fayl 

PATRIMOINE ET 
SAVOIR-FAIRE 

FORUM DIDEROT LANGRES
Valoriser dans le Pays de Langres la 
connaissance de Diderot et du Siècle 
des Lumières. Création d’un festival de 
musique en lien avec Diderot et le Siècle 
des Lumières : Lumières en Musiques.

  �Langres

COLLIN Bernard (Président)
forumdiderotlangres@gmail.com
06.86.81.86.44
www.forum-diderot-langres.com

COMITÉ DE DÉVELOPPEMENT 
ET DE PROMOTION DE LA 
VANNERIE (CDPV)
Association pour développer et promouvoir 
la vannerie et l’osiericulture. Gestion et 
défense de l’Indication Géographique  
« Vannerie de Fayl-Billot ».

  �Fayl-Billot

comitevannerie@gmail.com
07.83.60.75.83
www.comite-vannerie.fr

 �Comité Développement Promotion Vannerie 

ASSOCIATION RENAISSANCE 
CHÂTEAU DU PAILLY
Animation, valorisation et promotion 
du Château du Pailly et de son parc : 
visites guidées ou libres tout public, 
manifestations culturelles, promotion 
auprès des médias, formation de guides 
accompagnateurs à l’accueil du public...

  �Le Pailly

LE BOT Marine (Chargée de développement et de 
médiation)
chateaudupailly@outlook.fr
06.03.84.45.12
www.renaissancechateaudupailly.com

 �Association Renaissance Château du Pailly / 
Château du Pailly 
 �chateaudupailly
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ASSOCIATION NOHMAD
NOHMAD fait la promotion du territoire 
par l’organisation de manifestations et 
de projets valorisant le patrimoine local : 
balades découvertes, visites guidées, 
expositions, conférences, marchés terroir... 
Accessibles à tous.

  �Pays de Langres, Nogent et territoire 
de la Haute-Marne

NOUAILLE Patricia (Présidente)
nohmad52@orange.fr
03.25.03.69.18
www.decouverte-nogent-en-champagne.com

AMIS DU PASSÉ ET DES ARTS
Organisation de projections et conférences, 
avec des intervenants de Haute-Marne ou 
Côte d’Or, sur divers thèmes : faune, flore, 
cosmos, voyages… et sorties culturelles 
à la découverte du patrimoine naturel ou 
bâti, 1 fois par mois.

  �Langres et Grand Langres

GOUTELLE Annie (Présidente)
annie.goutelle@free.fr
03.25.84.03.25

ASSOCIATION FORT 
DE PEIGNEY
Restauration et mise en valeur du fort, 
visites libres et guidées, visites nocturnes…

  �Fort de Peigney

DAUTREY Evelyne (Secrétaire)
fortdepeigney@gmail.com
06.89.74.40.53
www.fortdepeigney.fr

CRÉATION - BASE 
D’EXPOSITION D’ART URBAIN 
(C’B.E.A.U)
Réalisation de compositions d’art 
urbain en lien avec l’histoire locale, le 
patrimoine, la population... Soutien à la 
création, accompagnement des jeunes 
talents, revalorisation d’espaces (couleurs, 
dynamisme), mise en lumière de pratiques 
et techniques artistiques. Organisation 
d’événements et manifestations relatifs 
à la promotion et à la diffusion de l’art 
urbain.
• Age mini : 7 ans 	

  �Pays de Langres, Haute-Marne

PICHON Valentin (Président)
association.cbeau@gmail.com

 �Création - Base d’Exposition d’Art Urbain 
 �association.cbeau

LANGRES - MONTRÉAL - 
QUÉBEC
Promouvoir l’œuvre de Jeanne Mance 
et des pionniers nords-américains. 
Découvrir le Québec via nos activités : 
cinéma, conférences, littérature, voyages. 
Association engagée pour le soutien et le 
rayonnement de la francophonie.
• Age mini : 10 ans 	

  �Langres et Haute-Marne

BECHEREAU Monique (Présidente)
langresmontrealquebec@gmail.com
06.68.92.12.38
www.jeanne-mance.fr

 �Langres Montréal Quebec Centre Culturel Jeanne 
Mance 
 �langres_montreal



45

LES COMPAGNONS DE LA TOUR
Protection et restauration du patrimoine 
et du cadre de vie de notre environnement 
rural, et sa valorisation culturelle et 
artistique.

  �Le Montsaugeonnais

DEBERT Pierre (Président)
compagnons52@laposte.net
03.25.88.30.41

AMIS DES MUSÉES DE LANGRES
Animation et enrichissement des fonds 
des musées de Langres, organisation et 
gestion de conférences concourant à la 
connaissance et à la médiation des œuvres 
des musées de Langres... Organisation 
du rallye annuel (2ème dimanche de 
septembre) à la découverte des richesses 
patrimoniales de la contrée.

  �Langres et son Pays

DAHAN Jacques-Rémi (Président)
amismusees.langres@free.fr
06.95.62.35.89

AMIS DE LA CHAPELLE  
DE PRESLES
Entretenir et faire connaître le site et la 
chapelle de Presles.

  �Chapelle ND de Presles à Marcilly-en-
bassigny

BAILLY André (Président)
andre-bailly@wanadoo.fr
03.25.84.96.10 / 06.82.80.59.99

AMIS DE NOTRE DAME  
DE BREVOINES
Sauvegarde, valorisation, entretien du 
patrimoine local : église de Brevoines, 
escargot de Buzon, calvaires et autres sites 
sur la vallée de la Bonnelle. Animations 
de l’église, randos culturelles, Journées 
Européennes du Patrimoine…

  �Langres

THOMASSIN Marc (Président)
marcthomm@yahoo.fr
06.37.32.61.52

SÉGUSIA
Gestion et animations autour du musée 
et du mausolée de Faverolles, le plus 
grand mausolée gallo-romain connu en 
France. Ateliers divers (fabrication de 
lampes à huiles, d’amulettes en stéatites, 
de médailles en argile, sculpture...) sur 
demande pour les groupes et les mercredis 
en été pour petits et grands. Conférences, 
spectacles...

  �Faverolles

BLONDELLE Marie-Christine (Présidente)
mcbf52@orange.fr
06.84.86.63.19
www.atelierarcheologiquefaverolles.fr

ARTS ET LOISIRS  
EN HAUTE-AMANCE
Activités autour de l’orgue à tuyaux en 
tribune : concerts, concerts-lectures, 
réalisés chaque année autour et avec 
l’instrument. Rdv annuel le 2ème 
dimanche d’octobre et le reste de l’année 
à la demande.
• Age mini : 5 ans 	

  �Eglise à Hortes

COMPAIN Jean-Rémy (Président)
jrec52@orange.fr
06.62.86.82.00
www.hortes.fr
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LES AMIS DE L’ORGUE DE 
L’ÉGLISE NOTRE-DAME-EN- 
SA-NATIVITÉ DE FAYL-BILLOT
Organisation de concerts autour de l’orgue 
mais aussi d’instruments divers. Elle 
soutient l’activité de l’agence d’attractivité 
en organisant visites et conférences, au 
profit de tous publics et des écoles.
• Age mini : 5 ans 	

  �Eglise Notre-Dame-en-Sa-Nativité et 
ancienne église à Fayl-Billot

COMPAIN Jean-Rémy (Président)
jrec52@orange.fr
06.62.86.82.00
www.orguefaylbillot.fr

LE SOUVENIR FRANÇAIS, 
DÉLÉGATION DE HAUTE-MARNE
Association ouverte à tous. Conserver 
et sauvegarder le patrimoine de la  
« France au combat » (stèles, monuments 
commémoratifs...), organiser des 
manifestations autour du souvenir 
(cérémonie, expo...), transmettre par des 
actions pédagogiques...
• Age mini : 9 ans 	

  �Pays de Langres

GHIRINGHELLI Bruno (Délégué général adjoint 
Haute-Marne)
ighiringhelli@wanadoo.fr
06.98.64.93.53
www.souvenirfrancais52.fr

H.E.R.A.52
Association de préfiguration du 
planétarium Camille Flammarion à 
Montigny-le-Roi, tiers-lieux, présentation 
des pôles d’intérêts du Pays de Langres, 
planétarium multi-usage scientifique et 
ludique.

  Montigny-le-Roi

WINKELMANN Horst (Co-président)
hera52asso@gmail.com
06.75.47.66.40

SOCIÉTÉ HISTORIQUE ET 
ARCHÉOLOGIQUE DE LANGRES 
(SHAL)
Activités culturelles et patrimoniales : 
édition d’un bulletin trimestriel et de 
livres historiques, organisation de visites 
de village, conférences, colloques. 
Bibliothèque patrimoniale ouverte au 
public.

  �Bâtiment 12, 215 avenue du 21ème 
Régiment d’Infanterie, Langres

GARIOT Pierre (Président)
shal.langres@orange.fr
06.78.85.35.19

 �Société Historique et Archéologique de Langres 

ASSOCIATION VALS DES TILLES 
PATRIMOINE
Protection, valorisation, entretien pour la 
sauvegarde du patrimoine de la commune 
de Vals-des-Tilles et organisation de 
manifestations culturelles (exposition de 
peinture, concert de musique classique).

  Chalmessin et Lamargelle-aux-Bois

VINCENOT Jacky (Président)
valsdestillespatrimoine@orange.fr
06.68.89.30.50
www.assvdtp.org

DU HAUT DES REMPARTS
Valorisation de Langres, ses remparts et son 
patrimoine. Café éphémère chaque été à 
la Tour St-Jean, animé ponctuellement par 
de la musique et de la danse, organisation 
d’expositions, animations et ateliers 
artistiques.

  Tour St-Jean à Langres

CHATEL Bénédicte (Présidente)
chatel.b@free.fr
06.64.88.21.87
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AU PAYS D’ARLAND
Association culturelle orientée sur 
l’œuvre de Marcel Arland, académicien, 
prix Goncourt en 1929. Organisation le 
1er week-end de septembre d’une journée 
consacrée à Arland (conférence, dictée, 
cercle de lecture, balade dans le village 
sur les traces d’Arland…) et d’un salon du 
livre, d’une représentation théâtrale en 
avril, etc.

  �Salle Marcel Arland,  
Varennes-sur-Amance

DENIS Malou (Présidente)
malou52denis@hotmail.fr
06.88.50.01.12 / 03.25.90.62.32

L’AMICALE DU FORT
Le tiers-lieu du Fort de la Pointe de 
Diamant vise à faire revivre un patrimoine 
local et à en faire un lieu ouvert grâce 
à : des chantiers participatifs pour les 
18-35 ans, contribuant à la sauvegarde 
et la mise en valeur du site ; des temps 
conviviaux favorisant la transmission ; 
et des évènements culturels : festival de 
la St-Jean, expositions photos, pièces de 
théâtre, visites, marchés de Noël...

  �Fort de la Pointe de Diamant, Saint-
Ciergues

FABRE François (Vice-Président)
amicaledufort52@gmail.com
06.27.33.81.11
www.amicaledufort52.fr

 �L’Amicale du Fort 
 ���amicale_du_fort

SAINTS-GEOSMES LOISIRS
Promotion du patrimoine communal 
de Sts-Geosmes et Balesmes, riche en 
histoire et carrefour de plusieurs voies 
romaines : visites ponctuelles des 
églises des 2 communes et du Fort de 
la Bonnelle (en groupe sur demande et 
selon disponibilités du guide), conférence 
annuelle, et création d’ouvrages à partir 
de recherches historiques.
• Age mini : 18 ans 	

  �Saints-Geosmes

PITOLLET Bernard (Responsable activité)
asso.sgl@gmail.com
06.81.76.70.55

 Association Saints-Geosmes Loisirs 

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 
DES BOUILLEURS DE CRU DE 
HAUTE-MARNE
La Fédération départementale des 
bouilleurs de cru regroupe les syndicats 
et associations de bouilleurs de cru locaux 
sur l’ensemble de la Haute-Marne. Les 
bouilleurs plantent, entretiennent des 
vergers et distillent les fruits de leur 
récolte. Environ 1000 bouilleurs adhèrent 
au travers de 180 syndicats et associations.
• Age mini : 18 ans 	

  Haute-Marne

THIEBAUD Dominique (Président)
haute-marne@fnsrpe.com
06.45.41.36.98

 �BouilleurdeCru HauteMarne 
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ASSOCIATION POUR LE 
RENOUVEAU DU VIGNOBLE EN 
MONTSAUGEONNAIS (ARVEM)
Promotion du vignoble et organisation de 
l’ordre des chevaliers du Montsaugeonnais 
et de la Saint-Vincent. Organisation de 
la Saint-Vincent du Montsaugeonnais, fin 
janvier. La confrérie organise un chapitre 
de manière bisanuelle.

  �Le Montsaugeonnais

LOMBARDET Martine (Présidente)
martine.lombardet2@orange.fr
06.75.96.44.99

CLUB D’ESCRIME DU PAYS DE 
LANGRES (CEPL)
Découvrir les Arts Martiaux Historiques 
Européens : comprendre les systèmes 
de combats européens à partir de 
documents historiques, les interpréter, les 
contextualiser, voire les transcrire et les 
traduire.
• Age mini : 14 ans 	

  �Gymnase des Franchises à Langres

CARBILLET Geoffroy (Président)
ceplangres@gmail.com
06.71.72.85.27
www.ceplangres.fr

 �Escrime Cepl 

LA CABANE DES SECRETS
Nous proposons des expositions de 
peinture et de photographie, ainsi que  
4 marchés de pays entre le 1er juillet et le 
1er septembre.

  �Esnoms-au-Val

DIDIER Vincent (Président)
06.85.64.67.40
www.lacabanedessecrets.fr

LITTÉRATURE ET 
ÉCRITURE 

L’AUTRE MOITIÉ DU CIEL
Faire du monde des mots et de l’écrit 
une expérience tantôt ludique tantôt 
féérique, accessible à tous et promouvoir 
une pratique artistique à la frontière de 
différents arts en partageant le goût des 
mots par le jeu et la surprise.

  �Langres et son Pays, Côte d’Or

BREDELET Stéphane (Président)
lautremoitieduciel@gmail.com
06.42.56.19.03
www.lautremoitieduciel.fr

 �L’Autre Moitié du Ciel 
 � �lautremoitieduciel

COMPAGNIE PAUL ERMIO ET 
ÉDITIONS PAUL ERMIO
Lecture de textes de la Cie Paul Ermio, 
publication et conception de livres 
(éditeur et créateur de documents pour 
associations partenaires).
• Age mini : 6 ans 	

  �Pays de Langres, Grand Est, Franche-
Comté

POINSENOT Pascal (Président fondateur)
pascal.poinsenot@free.fr
06.59.02.06.56 / 09.82.24.69.68

 �Paul Ermio 
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ACTIONS SOCIALES 
ET ÉDUCATIVES 
LE GOÛT DES AUTRES  
- MAISON PROVIDENCE
Tiers-lieux comprenant une auberge à 
base de produits locaux, ouverte à tous, 
portée par un atelier chantier d’insertion, 
une université populaire, un espace de 
coworking, des logements locatifs et des 
chambres.

  �8 bis rue Chambrulard, Langres

CLEMENT Jacques-Philippe (Directeur)
bonjour@legout-desautres.fr
03.25.84.90.72 / 06.13.30.48.15
www.legout-desautres.fr

 �Le Goût des Autres 
 �legoutdesautreslangres

CENTRE DE MÉDECINE ET 
D’EVALUATION SPORTIVE 
(CMES)
Programme d’éducation thérapeutique 
pour personnes atteintes de 
pathologies (diabète, cancer, maladie 
cardiovasculaire) : 15 séances d’activités 
physiques adaptées, 10 séances de 
sophrologie, 4 ateliers nutrition, 1 atelier 
cuisine.
• Age mini : 18 ans 	

  �Salle du presbytère à Saints-Geosmes

CHEVALIER Caroline (Chef de projets - 
coordinatrice programme ETP - référente Sport 
Santé)
chevalier.cmes@gmail.com
03.25.30.71.34

 �Centre de Médecine et d’Evaluation Sportives 

UNION DÉPARTEMENTALE DES 
ASSOCIATIONS FAMILIALES 
(UDAF) HAUTE-MARNE
Institution engagée avec et pour les 
familles. Porte-parole des familles du 
département auprès des pouvoirs publics. 
Regroupe 37 associations familiales et 
porte 15 services et actions pour les 
familles et les personnes vulnérables.

  �Haute-Marne

BOUCHOT Elodie (Animatrice de vie associative)
institution@udaf52.fr
ebouchot@udaf52.fr
03.25.35.36.00 (choix 3)
www.udaf52.fr

ASSOCIATION HAUT-MARNAISE 
POUR L’AIDE FAMILIALE 
(AHMAF)
L’AHMAF œuvre pour soutenir les 
familles fragilisées (maladie, handicap, 
décès, déménagement, moments clés 
de la scolarisation, insertion socio-
profesionnelle...) mais aussi pour essayer 
de maintenir le lien familial avant le 
placement des enfants. Nous intervenons 
également au domicile des familles au titre 
de la prévention de l’épuisement parental 
(gestion des enfants et du quotidien).

  �Au domicile des familles

RICHARD Anne-Lyse (Directrice)
ahmaf@orange.fr
03.25.03.05.60
www.ahmaf.fr

 �J’aime ma famille du 52 



51

PARCOURS D’HÉBERGEMENT 
ET D’INSERTION PAR LE 
LOGEMENT LANGROIS (PHILL)
Hébergement d’urgence : mise à 
l’abri immédiate des personnes sans 
hébergement ou en situation de danger.

Dispositif Femmes victimes de violences 
(FVV) / Lieu d’écoute, d’accueil et 
d’orientation (LEAO) : destiné aux 
femmes victimes de violences (et leurs 
enfants), avec hébergement sécurisé et 
accompagnement social adapté : écoute, 
soutien et orientation pour aider à la mise 
en sécurité.

Phill Au Chaud : destiné aux personnes en 
situation de précarité, avec accueil de jour, 
repas chaud, douche et accès laverie.

Pension de famille : accueil des personnes 
isolées en situation de précarité dans un 
cadre stable et sécurisant, avec logement 
durable, présence quotidienne et 
accompagnement favorisant le lien social 
et l’autonomie. 

  �Langres

DESNOUVEAUX Joëlle (Présidente)
secretariat@phill-langres.fr
03.25.88.58.87

SUD HAUTE-MARNE 
MULTIMÉDIA
Formation initiation et perfectionnement 
aux usages de l’informatique  
(PC/smartphone).

  �Bourbonne-les-Bains, Torcenay, 
Heuilley-le-Grand, Chalindrey, Fayl-
Billot, Corgirnon, Neuilly-l’Evêque, 
Varennes-sur-Amance

AUBERTOT Franck (Animateur)  
CHAMPOUILLON Hubert (Président)
aubertot2000@yahoo.fr
06.32.08.57.27 / 06.30.58.06.33

ASSOCIATION POURQUOI PAS !
Tout mettre en œuvre humainement, 
techniquement et artistiquement 
pour aller à la rencontre de publics 
géographiquement ou socialement 
éloignés de l’offre culturelle par le biais 
d’ateliers divers et de spectacles.
• Age mini : 6 ans 	

  �France et étranger

ANDRIOT Chantal (Présidente)
asso.pourquoi.pas@sfr.fr
06.64.16.37.35

FAMILLES RURALES DE 
LONGEAU
Organisation de sessions et ateliers, 
sur une ou plusieurs demi-journées, 
sur inscription, sur des thèmes sociaux 
ou éducatifs (mémoire, code de la 
route, harcèlement numérique, tutelles, 
compostage, économie familiale…).

  �Mairie de Longeau

SEGUIN Marie-Andrée (Présidente)
famillesrurales.longeau52@gmail.com
06.34.69.97.81

ASSOCIATION 
DÉPARTEMENTALE DES 
PUPILLES DE L’ENSEIGNEMENT 
PUBLIC DE HAUTE-MARNE 
(ADPEP52)
Association gestionnaire d’établissements 
et services (politique sociale, médico-
sociale et de santé et politique éducative 
et sociale de proximité) sur le pays de 
Langres (Bourbonne-les-Bains, Langres) et 
Chaumont.

  �Haute-Marne

TISSERAND Céline (Directrice générale)
siege.administratif@adpep-52.org
03.25.03.90.23
www.adpep-52.org
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FOYER RURAL DE ROLAMPONT
Cours d’anglais pour adulte, 3 niveaux. 
Que vous soyez débutants, intermédiaires 
ou confirmés, nos cours s’adaptent à votre 
niveau et à vos besoins. Venez apprendre, 
progresser et pratiquer dans une ambiance 
conviviale et stimulante.
• Age mini : 18 ans 	

  �Rolampont

MAY Maxime (Président)
f2r52260@gmail.com
07.84.01.57.36

 �Foyer Rural Rolampont 

CAUSE TOUJOURS
Tiers-lieu, café associatif, espace de 
coworking (matériel et services adaptés, 
salles de réunion accessibles aux 
entreprises locales et gratuitement aux 
associations affiliées) et hébergement 
solidaire (hébergement et lieu d’entraide 
destiné aux personnes en difficulté 
temporaire, aux travailleurs et voyageurs 
engagés dans une démarche responsable)

  �11 Place Diderot à Langres

BUISSON Emilie (Présidente)
causetoujours52@gmail.com
06.61.69.59.15

 �Cause Toujours 

TOUR DES VILLAINS
Espace de vie sociale porté sur la jeunesse 
et l’inclusion sociale. Animations enfants, 
ados et familles régulières. Mise en place 
d’évènements et de soirées thématiques 
pour lutter contre l’isolement des 
personnes de tous âges.

  �Montsaugeon

MOUSSU Jade (Coordinatrice)
tour@montsaugeon.fr
06.32.17.52.45
www.montsaugeon.fr

 �Tour des Villains 
 �tourdesvillains

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL - SECTION 
INFORMATIQUE «MICROFER»
Aide aux supports techniques de 
l’informatique pour adultes. Débutants et 
initiés. Lundi et mardi 9h, jeudi 20h30.

  �Espace Cordier, Chalindrey

ARRIBAS Jean-Michel (Président)
06.12.91.04.55

INSERTION  
ET INCLUSION 
SOCIALE 

ACTISUD 52
Association de dirigeants d’entreprises 
qui oeuvrent pour le développement 
économique du territoire (visites 
d’entreprises, réunions thématiques, 
forums, formations…).
• Age mini : 18 ans 	

  �Sud Haute-Marne

LEBRUN Martin (Président)
info.actisud@gmail.com
06.50.53.54.59

 �Actisud-52 
 actisud-52

DÉFIS
Entreprise sociale apprenante, 
propose mise en situation de travail, 
accompagnement, formation. Supports 
d’activités : espaces verts, bâtiment, 
hygiène/propreté, plateforme mobilité 
(diagnostic, formation, garage solidaire...)
• Age mini : 18 ans 	 • Age maxi : 64 ans

  �Langres, Nogent et Varennes-sur-
Amance

HORIOT David (Directeur général)
david.horiot@defis521.fr
03.25.90.24.96
www.defis52.fr
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HABITAT ET HUMANISME 
HAUTE-MARNE
Logement social, résidence 
intergénérationnelle : loger, insérer, 
recréer des liens.

  �12 rue Pierre Durand, Langres

VILLEMOT Corinne (Animatrice locale/GLA)
haute-marne@habitat-humanisme.org
c.villemot@habitat-humanisme.org
07.56.41.32.20

 �Habitat et Humanisme Haute-Marne

MAISON DE COURCELLES
La Maison de Courcelles porte un 
chantier d’insertion autour d’un projet 
alimentaire locavore, avec activité traiteur 
et restauration collective. Repas 100% 
faits maison à partir de produits locaux 
pouvant être livrés sur site, même en 
milieu naturel.
• Age mini : 18 ans 	

  �Maison de Courcelles à Saint-Loup-
Sur-Aujon

LETORE Louis (Directeur)
direction@maisondecourcelles.fr
03.25.84.41.61
www.maisondecourcelles.fr

 �Maison de Courcelles 
 �Maison de Courcelles

E.E.A.P (ETABLISSEMENT POUR 
ENFANTS ET ADOLESCENTS 
POLYHANDICAPÉS) - 
ASSOCATION LE BOIS 
L’ABBESSE
Accueil de jour pour enfants/
adolescents polyhandicapés ayant 
des troubles intellectuels, moteurs et 
comportementaux, orientés par la M.D.P.H. 
Accompagnement global et individualisé 
pour aider l’enfant à grandir dans le 
respect de ses capacités et à vivre en 
société : accompagner la dépendance 
physique/psychologique (mise en oeuvre 
des soins adaptés), favoriser le bien-
être au quotidien, donner les moyens de 
communiquer, travailler si possible la 
recherche d’autonomie.
• Age mini : 6 ans 	 • Age maxi : 20 ans

  �IME quartier Turenne,  
35 rue du Caporal Arty, Langres

BOSSOIS Philippe (Directeur Général)
secretariat.mnd@bois-l-abbesse.fr
03.25.87.32.31
www.bois-l-abbesse.fr

 �Association Le Bois l’Abbesse 
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I.M.E ET UNITÉ 
D’ENSEIGNEMENT  
LA BONNELLE - ASSOCATION  
LE BOIS L’ABBESSE
Accueil d’enfants/adolescents ayant 
des difficultés liées à la déficience 
intellectuelle, orientés par la M.D.P.H. Aide 
au développement de l’enfant et améliore 
ses capacités à être autonome, bien vivre 
dans son corps, accepter d’être réconforté 
et soutenu dans ses difficultés, favoriser 
la scolarisation, vivre en société, s’ouvrir à 
son environnement socio-culturel.
• Age mini : 6 ans 	 • Age maxi : 12 ans

  �IME quartier Turenne,  
35 rue du Caporal Arty, Langres   
UE La Bonnelle, 28bis place Joliot 
Curie, Langres

BOSSOIS Philippe (Directeur Général)
secretariat.mnd@bois-l-abbesse.fr
03.25.87.32.31
www.bois-l-abbesse.fr

 �Association Le Bois l’Abbesse 

S.A.V.S (SERVICE 
D’ACCOMPAGNEMENT À LA VIE 
SOCIALE) / SAMSAH (SERVICE 
D’ACCOMPAGNEMENT 
MÉDICO-SOCIAL POUR ADULTE 
HANDICAPÉ) - ASSOCATION LE 
BOIS L’ABBESSE
Accompagnement des adultes 
handicapés, orientés par la M.D.P.H, dans 
la réalisation de leur projet de vie : vie 
quotidienne, sociale et familiale, insertion 
professionnelle, formation, parcours de 
soin. Accompagnement individualisé dans 
le lieu de vie de l’adulte. Coordination des 
interventions des partenaires du territoire 
pour faciliter l’accès aux services et 
favoriser l’autonomie de l’adulte.
• Age mini : 18 ans 	

  �Ruelle de la Poterne, Langres

BOSSOIS Philippe (Directeur Général)
savs.sud@bois-l-abbesse.fr
03.25.84.07.13
www.bois-l-abbesse.fr

 �Association Le Bois l’Abbesse 

S.E.S.S.A.D (SERVICE 
D’EDUCATION SPÉCIALISÉE 
ET DE SOINS A DOMICILE) 
- ASSOCATION LE BOIS 
L’ABBESSE
Accompagnement des enfants/
adolescents/jeunes majeurs (0 à 20 
ans) ayant une déficience intellectuelle 
ou sensorielle, un polyhandicap, une 
infirmité motrice cérébrale, un autisme, 
et accompagnement des jeunes en 
situation de handicap et en formation 
préprofessionnelle ou professionnelle.
• Age maxi : 20 ans

  �Avenue du 21ème RI, Langres

BOSSOIS Philippe (Directeur Général)
secretariat.mnd@bois-l-abbesse.fr
03.25.87.32.31
www.bois-l-abbesse.fr

 �Association Le Bois l’Abbesse 
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SECTION «T.S.A» ACCUEIL DE 
JOUR - ASSOCIATION LE BOIS 
L’ABBESSE
Accueil et accompagnement des enfants/
adolescents ayant un trouble du spectre 
autistique. Faciliter la communication 
et le développement des compétences 
intellectuelles,  sécuriser/contenir les 
angoisses et comportements difficiles. 
Méthode d’éducation adaptée (éducation 
structurée), associée à une approche 
thérapeutique, afin de rendre le jeune 
le plus autonome possible grâce à des 
repères spatiaux et temporels.
• Age mini : 6 ans 	 • Age maxi : 20 ans

  �Quartier Turenne,  
35 rue du Caporal Arty, Langres

BOSSOIS Philippe (Directeur Général)
secretariat.mnd@bois-l-abbesse.fr
03.25.87.32.31
www.bois-l-abbesse.fr

 �Association Le Bois l’Abbesse 

GEDA 52 (GROUPEMENT 
D’EMPLOYEURS POUR LE 
DÉVELOPPEMENT D’ACTIVITÉS 
EN HAUTE-MARNE)
Besoin d’aide pour quelques heures ou 
un temps complet ? Le GEDA 52 emploie 
et met à disposition des salariés pour 
soutenir les associations, entreprises et 
mairies du Pays de Langres.

  �Haute-Marne

QUIRIN Fanny (Responsable)
contact@geda52.fr
03.25.02.93.54 / 07.52.08.18.87
www.geda52.fr

 �GEDA 52 
 GEDA 52

COMME LES AUTRES
«Valz’A la campagne» - changer le regard 
sur le handicap : ateliers pour adultes en 
situation de handicap, favorisant le lien 
social, le partage et l’adaptation dans un 
cadre professionnel bienveillant, tout en 
renforçant l’estime de soi et l’intégration. 

«Avec Toi, parlons-en !» : sensibiliser 
les élèves, normaliser le regard sur le 
handicap, encourager une meilleure 
compréhension de la différence. Informer, 
promouvoir, déstigmatiser, rassembler, 
faire connaître.
• Age mini : 20 ans (pour les ateliers Valz’A la 
campagne)

�   �Pays de Langres

MENIGOZ Isabelle (Présidente)
isabelle.menigoz@sfr.fr
06.60.02.84.15

ESAT MONTLÉTANG - ADPEP52
Etablissement médico-social destiné 
à promouvoir l’insertion sociale et 
professionnelle de la personne handicapée 
par un accès au monde du travail ; tout en 
prônant un rythme de travail adapté, il 
cherche à se rapprocher le plus possible 
du fonctionnement d’une entreprise.
• Age mini : 21 ans 	 • Age maxi : 58 ans

  �1 Chemin Saint Jacques, Bourbonne-
les-Bains

MOREAU Franck (Directeur opérationnel)
esat.montletang@adpep-52.org
03.25.84.64.35
www.adpep-52.org
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HABITAT INCLUSIF / SERVICE 
D’AIDE À LA VIE PARTAGÉE - 
ADPEP52
Dispositif mettant à disposition de 
personnes en situation de handicap et 
travailleurs de l’ESAT Montlétang un 
logement partagé de type IV en proximité. 
Interventions d’une accompagnatrice 
«Projets de Vie Sociale et Partagée» qui 
est un activateur d’idées et de projets 
et qui favorise la capacité d’agir des 
bénéficiaires (sans faire ni décider à leur 
place).
• Age mini : 21 ans 	 • Age maxi : 58 ans

  �Bourbonne-les-Bains

HADJALI Sylvana (Educatrice spécialisée)
service.habitat.inclusif@adpep-52.org
03.25.90.03.24
www.adpep-52.org

I.M.E CHÂTEAU RENARD - 
ADPEP52
Accompagnement spécialisé des enfants 
et adolescents présentant une déficience 
intellectuelle et/ou porteur d’un Trouble 
du Spectre de l’Autisme. Dispose d’un 
internat de 30 places, d’un semi-internat 
de 6 places, d’un service prestations en 
milieu ordinaire de 12 places et d’une 
Unité d’Enseignement Maternelle Autisme 
de 7 places.
• Age maxi : 20 ans

  �9 Avenue Montmorency, Bourbonne-
les-Bains (pour l’IME) 
1 Rue du docteur Michel 
Chaumont (pour l’UEMA)»

PETIT Aurélie (Directrice)  
ime.chateaurenard@adpep-52.org
03.25.90.03.24
www.adpep-52.org

JEUNESSE 

MISSION LOCALE  
DU PAYS DE LANGRES
Accueil, information, orientation et 
accompagnement des jeunes âgés de 16 
à 25 ans dans leurs démarches d’insertion 
professionnelle.
• Age mini : 16 ans 	 • Age maxi : 25 ans

  �Pays de Langres

DUPONT Arnaud (Directeur)
accueil@missionlocale-langres.fr
03.25.87.52.44
www.missionlocale-langres.fr

RÉSIDENCE SOCIALE JEUNES - 
PHILL
Proposer des logements temporaires 
pour jeunes en insertion sociale ou 
professionnelle. Favoriser l’autonomie 
grâce à un accompagnement dans les 
démarches administratives.
• Age mini : 17 ans 	 • Age maxi : 25 ans

  �Langres

DESNOUVEAUX Joëlle (Présidente)
secretariat@phill-langres.fr
03.25.88.58.87
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MAISON DE COURCELLES
Organisation de week-ends familles 
favorisant rencontres, partages et vie 
collective dans une démarche d’éducation 
populaire, avec temps d’activités, de repos 
et de participation pour toute la famille. 
Organisation de colonies de vacances 
pendant les vacances scolaires, fondées 
sur une pédagogie de la liberté (libre 
circulation, activités au choix, respect du 
rythme de chacun).

  �Maison de Courcelles à Saint-Loup-
Sur-Aujon

LETORE Louis / QUOST BOURGIN Amandine
groupe@maisondecourcelles.fr 
colo@maisondecourcelles.fr
03.25.84.41.61
www.maisondecourcelles.fr

 �Maison de Courcelles 
 �Maison de Courcelles

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 
DES FOYERS RURAUX DE 
HAUTE-MARNE
Formation BAFA à destination des jeunes 
désireux de travailler dans le domaine de 
l’animation (accueils de loisirs, séjours de 
vacances…), organisation de séjours ados, 
de soirées jeux, et mise en place d’une 
Coopérative Jeunesse de Services.
• Age mini : A partir de 16 ans 	

  �Fayl-Billot

BALCAEN Capucine (Directrice et coordinatrice de 
la vie associative)
fdfr.52@mouvement-rural.org /
capucine.balcaen@mouvement-rural.org
03.25.32.52.80 / 06.86.97.65.17
 www.fdfr52.foyersruraux.org 

 �Foyers Ruraux 52

ASSOCIATION LA MONTAGNE
Activités enfance jeunesse : accueil de 
loisirs ou séjours vacances selon une 
thématique sportive ou artistique pour 
enfants et adolescents à chaque période 
de vacances et les mercredis.
• Age mini : 4 ans 	 • Age maxi : 17 ans

  �Saints-Geosmes, Longeau, 
Villegusien, Leffonds

BLANCHOT Lionel (Directeur-coordinateur)
ass.la.montagne@gmail.com
03.25.87.16.72
www.journal.vivreici.free.fr

 �Association La Montagne 



58

SERVICE PRÉVENTION 
JEUNESSE - ADPEP52
Le service prévention jeunesse, c’est une 
équipe d’éducateurs pour des jeunes de 
10 à 25 ans et leurs familles, ainsi qu’un 
lieu ressource pour accueillir, écouter, 
orienter et accompagner.
• Age mini : 10 ans 	 • Age maxi : 25 ans

  �2 Ruelle de la Poterne, Langres

MOZET MAUDOIGT Franck (Chef de service)
service.prevention.jeunesse@adpep-52.org
03.25.87.00.21
www.adpep-52.org

LAEP PARENT’AISE - HABITAT 
ET HUMANISME HAUTE-MARNE
Lieu d’accueil Enfants Parents : espace de 
jeu et de rencontre pour les familles.

  �12 rue Pierre Durand, Langres

VILLEMOT Corinne (Animatrice locale/GLA)
haute-marne@habitat-humanisme.org
c.villemot@habitat-humanisme.org
07.56.41.32.20
  �LAEP Langres / Habitat et Humanisme Haute-

Marne

SOLIDARITÉ ET 
HUMANITAIRE 

LES 4 PATTES AU PAYS  
DES 4 LACS
Aide aux particuliers adhérents en leur 
fournissant des croquettes et des avances 
pour les frais vétérinaires, organisation de 
vide-greniers, bourses aux jouets etc.
• Age mini : 13 ans 	

  �Langres

GAUTHIER Marjorie (Présidente)
les4pattes52@yahoo.fr
06.61.76.91.21
www.les4pattesaupaysdes4lacs.com

CROIX ROUGE FRANÇAISE - 
EQUIPE DE LANGRES
L’activité principale est l’aide alimentaire 
au sein de l’épicerie sociale. Des ventes 
de vêtements et de bric-à-brac sont 
également organisées ainsi que des 
formations aux gestes qui sauvent.
• Age mini : 10 ans 	

  �4 rue des Ouches, Langres

GRIMAUD Chantal (Responsable de l’antenne)
al.langres@croix-rouge.fr
03.25.90.12.70 / 07.64.08.11.54
www.croix-rouge.fr

THÉÂTRE ACTIF
Compagnie de spectacle professionnelle 
proposant du clown musical en milieu de 
soin et EHPAD («Opération Sourire»).

  �Sud Haute-Marne

DONARD Anne (Comédienne)
theatreactif52@gmail.com
06.50.78.36.02
www.theatreactif-langres.wixsite.com/
theatreactif

 �Compagnie Théâtre Actif 
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LIENS 52
Aide à l’accueil et à l’intégration des 
réfugiés par l’apprentissage du français, 
l’accompagnement et le soutien moral et 
matériel (collecte de meubles, vêtements).

  �95 avenue du Général de Gaulle, 
Langres

ENGELMANN Véronique (Présidente)
veronique.engelmann@gmail.com
03.25.88.53.23 / 06.81.51.33.85
www.liens52.com

RESTOS DU CŒUR
Distribution alimentaire, aide à la 
personne, ateliers cuisine, départ en 
vacances pour enfants.

  �Langres

BARDEAU Denis / DERIOT Catherine / 
BRUGNEAUX Annie (Co-responsables du centre 
de Langres) 
bardeaudenis@hotmail.fr 
06.52.45.30.83
JUNCHAT Chantal (Responsable départementale)
chantal.junchat@restosducoeur.org 
06.77.18.96.97

ADMR LANGRES
Aide à domicile.

  �Langres

PERROT Isabelle (Vice-présidente)
langres@fede52.admr.org
07.86.62.16.83

COMME LES AUTRES
« Aujourd’8 c’est ma journée » - le jeudi 
de répit des aidants : un jeudi par mois, 
journées de répit destinées aux proches 
aidants, dans un format alliant temps 
conviviaux, repas et activités cutlurelles, 
créatives, bien-être… Encadrées par des 
professionnels et bénévoles du secteur.

  �Pays de Langres

MENIGOZ Isabelle (Présidente)
isabelle.menigoz@sfr.fr

06.60.02.84.15

ASSOCIATION LOCALE 
ARTISANS DU MONDE
Sensibiliser les citoyens au commerce 
équitable. Redonner du sens à ses achats 
afin que les producteurs vivent dignement 
et soient acteurs de leur développement. 
Pour un changement des règles du 
commerce dans son ensemble.

  �Boutique rue Cardinal Morlot, 
Langres

FEVRE Michel (Président)
admlangres52@gmail.com
03.25.87.20.71

 �Artisans du Monde - Langres 

AMITIÉ PARENTS D’ENFANTS 
DÉCÉDÉS
Groupe d’entraide qui offre soutien, 
compréhension aux familles en deuil d’un 
enfant. Lieu d’écoute où l’on peut encore 
parler de son enfant, quelque soit son 
âge et le temps écoulé depuis son décès. 
Organisation d’activités favorisant les 
échanges et permettant de redonner du 
sens et du goût à la vie : cafés papotage 
tous les mois, sorties culturelles, pique-
niques...

  �Langres

MAIRE Sylvie (Secrétaire)
amitieparentsenfantsdecedes52@orange.fr
06.67.13.22.67
www.famille-deuil-enfant.fr

ASSOCIATION VITAMINES
Animations et activités à l’EHPAD de la 
Trincassaye : jeux, tricot, chant, jardinage, 
tarot…

  �EHPAD de la Trincassaye à Langres

DUCHENE Thérèse (Présidente)
duchene.therese@sfr.fr
03.25.90.66.27
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AMNESTY INTERNATIONAL 
PAYS DE LANGRES  
(GROUPE 354)
Notre groupe agit localement pour la 
défence des droits humains et des libertés 
fondamentales. Son fonctionnement 
repose sur une gouvernance collégiale 
portée par un collège solidaire de 
6 membres. Organisation d’actions 
de sensibilisation, de mobilisation 
citoyenne et de soutien aux campagnes 
internationales, et de la traditionnelle 
Foire au Livre à Langres, devenue un 
RDV culturel et solidaire reconnu sur le 
territoire.

  �Pays de Langres

MINOUX-FEVRE Christophe (Co-secrétaire)
AIpaysdelangres@gmail.com
06.68.04.52.52

 �Amnesty international pays de langres 

CITOYENNETÉ 
ET DÉFENSE 
DES DROITS DES 
USAGERS 

ASSOCIATION 
DÉPARTEMENTALE D’AIDE  
AU JUSTICIABLE (ADAJ)
Informer les victimes sur leurs droits, 
leur apporter un soutien psychologique 
et moral et les accompagner dans leurs 
démarches administratives et judiciaires. 
Assurer des permanences d’Accès au Droit.

  �CIAS de Langres

RACHET Jacques (Président)
secretariat.adaj52@gmail.com
03.25.03.93.91
www.adaj52.wordpress.com

AVENIR SANTÉ SUD  
HAUTE-MARNE (ASSHM)
Informer et défendre la population sur 
l’offre de soins du Pays de Langres.
• Age mini : 18 ans 	

  �Pays de Langres

THIEBAUT Mathieu (Président)
asshm52@gmail.com
06.14.22.10.54

 �Avenir Santé Sud Haute Marne 

EGALITÉ SANTÉ
Promouvoir et défendre l’égalité d’accès 
à des soins de qualité et lutter contre la 
dégradation de l’offre de soins dans le 
centre et le sud Haute-Marne.

  �Pays de Langres

MIDY Véronique (Co-présidente)
assoegalitesante@gmail.com

 �Egalité Santé 

CONSEIL DE DÉVELOPPEMENT 
TERRITORIAL (CDT) DU PAYS DE 
LANGRES
Le CDT du Pays de Langres rassemble des 
bénévoles de la société civile engagés 
pour l’avenir et le développement du 
territoire. Il porte la voix citoyenne des 
168 communes du pays de Langres auprès 
des élus et des institutions locales. Son 
ambition est de faire remonter attentes, 
idées et initiatives, tout en favorisant 
le dialogue, la réflexion collective et la 
participation citoyenne autour des grands 
enjeux locaux. Le CDT anime également 
les « Cafés de Flo » rendez-vous citoyen 
ouvert à tous, chaque 2ème jeudi du mois 
de 18h30 à 20h30 au tiers-lieu Cause 
Toujours à Langres.
• Age mini : 18 ans 	

  �Pays de Langres

MINOUX-FEVRE Christophe (Président)
cdtpaysdelangres@gmail.com
06.68.04.52.52
www.pays-langres.fr/le-cdt-cest-quoi/
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SENSIBILISATION À 
L’ENVIRONNEMENT 
ET À LA CAUSE 
ANIMALE 

LES 4 PATTES AU PAYS  
DES 4 LACS
Lutte contre la prolifération féline, 
l’abandon et la maltraitance animale depuis 
2009. Refuge depuis 2016 à Langres. Aide 
aux adhérents en difficulté en fournissant 
de la nourriture pour leurs animaux et en 
faisant des avances financières pour aider 
aux frais vétérinaires.
• Age mini : 13 ans 	

  �Langres

GAUTHIER Marjorie (Présidente)
les4pattes52@yahoo.fr
06.61.76.91.21
www.les4pattesaupaysdes4lacs.com

ASSOCLIMAT 52 - ASSOCIATION 
DE CLIMATOLOGIE DE HAUTE-
MARNE
Informer et échanger sur le réchauffement 
climatique, observer le climat local 
et renforcer le réseau de stations 
d’observation, proposer des ateliers 
pédagogiques sur les thèmes du climat et 
de la météo.
• Age mini : 6 ans 	

  �Haute-Marne

BERGER Alexandre (Président)
asso.climat52@outlook.fr
07.70.30.81.96
www.climat52asso.wixsite.com/climat52

 �Association de climatologie de Haute-Marne 

FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 
DES FOYERS RURAUX DE 
HAUTE-MARNE
En partenariat avec les associations 
locales, nous développons un programme 
d’actions visant à sensibilier les 
habitant.e.s au réchauffement climatique 
et à la préservation de l’environnement.

  �Pays de Langres

BALCAEN Capucine (Directrice et coordinatrice  
de la vie associative)
fdfr.52@mouvement-rural.org
capucine.balcaen@mouvement-rural.org
03.25.32.52.80 / 06.86.97.65.17
 www.fdfr52.foyersruraux.org 

 �Foyers Ruraux 52

NATURE HAUTE-MARNE
Organisation des «Balades vertes», 
programme des sorties «Nature», ouvertes 
à toutes et tous et gratuites, pour découvrir 
la faune, la flore et les paysages qui nous 
entourent et qui font la richesse de notre 
département. Programme à télécharger 
sur notre site (lien ci-dessous).

  �Haute-Marne

LECONTE Romaric (Co-président)
naturehautemarne@laposte.net
07.86.58.92.44
www.naturehautemarne.org/Balades-vertes

 �Nature Haute-Marne 
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APIS SAPIENS
Découverte de l’apiculture à travers des 
interventions toute l’année à Vaux-sous-
Aubigny, village de naissance de Charles 
Dadant inventeur de la ruche éponyme, 
et dans différents ateliers à la demande : 
écoles, centres sociaux...
• Age mini : 7 ans 	

  �Commune du Montsaugeonnais, à 
Vaux-sous-Aubigny

GUENE Bertrand (Président)
apis.sapiens52@gmail.com

 �Projet Apis Sapiens 

ASSOCIATION DES GUIDES 
COMPOSTEURS DE HAUTE-
MARNE
Faire la promotion du compostage 
domestique des déchets ménagers auprès 
du grand public et des scolaires. Pour 
le bien des plantes et de la planète, en 
réduisant considérablement le poids des 
ordures ménagères !

  �Haute-Marne

ECOSSE Jacques (Président)
j.ecosse@wanadoo.fr
06.83.28.64.95

LES VAGABONDS DU 52
Protection animale : refuge pour chats.
• Age mini : �14 ans,  

sous surveillance des parents 	

  �Hortes

RAVON Sandra (Présidente)
lesvagabondsdu52@yahoo.com

 �Les vagabonds du 52 
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FAMILLES RURALES  
DE LONGEAU
Ateliers arts créatifs (couture, pliage, 
cartonnage…) et tricot les mardis après-
midi de 14h à 17h. Organisation d’après-
midi familiaux, jeux de société pour tous 
les âges, animés par des professionnels, 
et organisés de façon tournante sur les 
différentes communes du territoire.

  �Mairie de Longeau

SEGUIN Marie-Andrée (Présidente)
famillesrurales.longeau52@gmail.com
06.34.69.97.81

 �Longeau Familles Rurales Longeau 

SAINTS-GEOSMES LOISIRS
Anglais, informatique, jeux de cartes, 
marche mensuelle, peinture sur soie, 
scrabble.

  �Saints-Geosmes

GOUGET Daniel (Président)
asso.sgl@gmail.com
06.84.26.41.65
www.saintsgeosmesloisirs.com

ROL’ACTIV
Loisirs créatifs, le lundi après-midi de 14h 
à 17h.
• Age mini : 16 ans 	

  �Rolampont

CHESNEL Anne-Marie (Présidente)
anne-marie.chesnel@hotmail.com
06.82.54.73.93

 �Rol’Activ (loisirs créatifs)
 

CHASSEURS D’ÉCLIPSES
Découverte de l’astronomie, observations, 
planétarium itinérant, réalisations 
de cadrans solaires, maquettes 
astronomiques. Organisation de salons, 
conférences, formations astronomie et 
gnomonique…
• Age mini : 10 ans 	

  �Pays de Langres

MORY Alain (Co-président, médiateur 
scientifique)
dnastro68@gmail.com
09.50.74.15.33

 �Alain Mory (Astronomie Planétarium 
Gnomonique) 

FOYER RURAL DE ROLAMPONT
Diverses activités de loisirs : couture 
adulte (lundi), aromathérapie, club de 
jeux figurines dès 10 ans (samedi) et 
organisation d’évènements ponctuels : 
expos peinture, vide ta chambre, Saint-
Patrick, partenariats avec des compagnies 
de théâtre...

  �Rolampont, Lannes, Tronchoy

MAY Maxime (Président)
f2r52260@gmail.com
07.84.01.57.36

 �Foyer Rural Rolampont 
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ASSOCIATION ACCES
Sports innovants avec ou sans matériel 
les mardis soirs à Hortes (un groupe 3-6 
ans et un groupe 7-11 ans), voyages à la 
journée, randonnées, balades, accueil de 
spectacles...

  �Secteur Fayl-Billot, Hortes selon 
activités

BRESARD Laurence (Présidente)
acces.faylbillot@gmail.com
06.86.83.27.66

 �Acces Fayl-Billot 

ASSOCIATION PHILATÉLIQUE 
HAUT-MARNAISE (APHM) 
LANGRES
Philatélie, 1er dimanche du mois.
• Age mini : 11 ans 	

  �Salle Adam à Langres

ROUX Daniel (Responsable)
danjosia@gmail.com
09.87.15.14.45

AMICALE DES 
COLLECTIONNEURS DE 
VÉHICULES ANCIENS DU SUD 
HAUT-MARNAIS (ACVA)
Rassemblement de véhicules anciens, 
vide-garage, balade dans le sud haut-
marnais avec roadbook fléché-métré…

  �Pays de Langres

GUILLEMIN Patrick (Président)
acva52@gmail.com  
patguillemin@free.fr
06.08.18.36.32

LE RÉVEIL DE TORCENAY
Rencontres du jeudi : jeux de société, jeux 
de cartes… Organisation d’une balade 
gourmande au mois de juin, et de repas 
saisonniers (soirée cancoillotte, soirée 
Beaujolais nouveau, etc).

  �Torcenay

VERNOCHET Jean-Marc (Secrétaire)
le-reveil-de-torcenay@laposte.net
06.35.96.07.43

MJC DES PETITS BAINS
Activités jeunesse et parents-enfants. 
Activités manuelles : broderie, couture, 
loisirs créatifs... Ateliers découvertes 
de l’astronomie. Ateliers cosmétiques 
maison.

  �Bourbonne-les-Bains

FRAGNIERE Fabien (Président)
mjc.bourbonne@gmail.com
06.12.66.95.45

 �MJC des Petits Bains 

LA VALLÉE DE LA BONNELLE
Animations des faubourgs ouest de 
Langres : 13 juillet, fête de la musique, 
vides-greniers…

  �Faubourgs ouest de Langres

CORNEVIN Pascale (Présidente)
lavalleedelabonnelle@orange.fr
06.75.75.87.86
www.lavalleedelabonnelle.wifeo.com

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL -  
SECTION AMITIÉ LOISIRS
Jeux de cartes et de loisirs. Adultes séniors. 
Jeudi 14h.

  �Espace Cordier, Chalindrey

GARNIER Maryline (Présidente)
06.10.79.83.97
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ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
- SECTION BRICO DÉCO
Couture, patchwork, bricolage. Ados et 
adultes. Mardi, mercredi et vendredi à 14h.

  �Espace Cordier, Chalindrey

BILLOT Monique (Présidente)
06.72.59.01.15

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
- SECTION CÉRAMIQUE
Ateliers céramique, technique façonnage, 
émaillage et décors de surfaces. Ados et 
adultes. Lundi et mercredi à 14h.

  �Espace Perrot, Chalindrey

MACABEY Sylvie (Présidente)
07.86.21.24.26

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
- SECTION MAQUETTE CLUB
Maquettisme multi-support / mécano 
pour adultes. Jeudi 20h et samedi 14h.

  �Espace Cordier, Chalindrey

BOURCERET Anthony (Président)
07.86.25.33.11

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
- SECTION PHILATÉLIE
Etude, échange et collection de timbres et 
cartes postales et rencontres philatéliques. 
Adultes. 1er samedi de chaque mois à 17h.

  �Espace Cordier, Chalindrey

CAMELIN Daniel (Président)
03.25.88.91.98

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
- SECTION SCRABBLE
Tournois, compétitions et stages. Jeux en 
duplicate. Pour débutants et initiés. Ados 
et adultes. Lundi 20h, mardi 14h et 16h, 
vendredi 14h30.

  �Espace Cordier, Chalindrey

PERCHET Martine (Présidente)
06.88.86.13.93

ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL  
- SECTION TAROT
Jeux de tarot pour adultes initiés. Lundi 
13h30 et vendredi 20h.

  �Espace Cordier, Chalindrey

PETITJEAN Guy (Président)
03.25.88.51.21

L’ORDRE DES REMPARTS
Organisation d’évènements ludiques 
autour du Jeu de Rôle et de ses dérivés. 
Soirées mensuelles (salle Adam, un 
samedi par mois) et évènements culturels 
en communauté. Evènements réguliers à 
la médiathèque et en lien avec les musées.
• Age mini : 8 ans (accompagné d’un adulte), 
15 ans (sans accompagnement mais avec 
autorisation parentale signée) 	

  �Langres et alentours

JONARD-DUMONTEL Marine (Secrétaire)
lordredesremparts@gmail.com
06.69.72.07.87

 �L’Ordre des Remparts 
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LE CHIEN À PLUMES
Organisation du festival du CHIEN A 
PLUMES début août (28ème édition 
les 31 juillet, 1er et 2 août 2026) et de 
divers concerts et actions culturelles à 
«LA NICHE» et hors les murs : diffusion 
de concert musiques actuelles, actions 
culturelles, médiations, accompagnement, 
guinguettes.

  �Festival aux abords du lac de la 
Vingeanne, concerts et guinguettes 
à la Niche à Dommarien, concerts et 
actions culturelles sur les Pays de 
Langres et Chaumont

MEUNEVELLE Eric (Direction)
chienaplumes@wanadoo.fr
03.25.88.88.81
www.laniche.fr 
www.chienaplumes.fr

AUTOUR DES RENCONTRES 
PHILOSOPHIQUES DE LANGRES 
(ARPL)
L’association ARPL organise chaque année 
le festival du même nom, fin septembre/
début octobre. Elle a pour vocation de 
démocratiser la philosophie en proposant 
une programmation pluridisciplinaire et 
ouverte à tous.

  �Langres et son Pays

ANDRIOT Patricia (Présidente)
rencontresphilolangres@laposte.net
03.25.87.60.34 (secrétariat du service 
spectacles, lieu du siège social)
www.autour-rencontres-philosophiques-langres.
com

 �Autour des Rencontres philosophiques de 
Langres
 �autour_rencontresphilo_langres

LANGRES FOIRES ET SALONS
Organisation le 1er week-end de juin de 
Langres Gastronomique - la foire entre 
Champagne et Bourgogne, grande foire 
généraliste du pays de Langres dont le 
noyau fort est la gastronomie. Elle réunit 
sur 3 jours plus de 110 exposants et plus 
de 6000 visiteurs. Animations festives 
et musicales, démonstrations culinaires, 
confréries, restauration sur place...

  �Salle Jean Favre à Langres

MINOUX Christophe (Co-administrateur)
langresfoiresetsalons@gmail.com
06.68.04.52.52

LUDI’LANGRES
Ludi’Langres est un festival familial sur 4 
jours début juillet de 10h à minuit. Jeux 
géants, banque à jeux, espace famille, 
escape games, trollball, cartes pokémon 
et une multitude d’activités. Restauration 
sur place, CB acceptée.
• Age mini : 1 mois 	

  �Salle Jean Favre à Langres

MOREL Jonathan (Président)
ludilangres@gmail.com
06.67.60.64.25
www.ludilangres.com

 �Ludi’Langres

 �ludilangres
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ASSOCIATION CENTRE 
SOCIOCULTUREL - SECTION 
EVÈNEMENT «MANIFEST»
Support technique du spectacle. 
Intervenant technique pour les 
associations ou organismes culturels. 
Sonorisation, éclairage et régie générale.

  �Chalindrey

SICKLER Théo (Président)
se.manifest@gmail.com
06.84.74.00.01

 �MANIFEST

CLUB DES ANCIENNES DE 
LA RÉGION DE LANGRES 
(CAR2LANGRES)
Organisation d’un rallye de régularité pour 
voitures historiques doublé d’une balade 
le dimanche.
• Age mini : 18 ans 	

  �Pays de Langres et de Chaumont

LAGLER Philippe (Secrétaire)
car-langres@orange.fr
06.08.40.53.62
www.ronde-lingons.fr

MAISON DE COURCELLES
Organisation de festivals «C’est le Cirque 
à Courcelles» en septembre et «HOP la ! 
Festival» en juin (pour les 0-6 ans) autour 
des arts du cirque, des arts de la rue, du 
théâtre, de la danse et de la musique, dans 
une démarche d’éducation populaire.

  �Maison de Courcelles  
à Saint-Loup-Sur-Aujon

ORTIE-SKRODZKA Mathilde (Chargée du projet 
culturel)
pestacle@maisondecourcelles.fr
06.13.43.61.56
www.maisondecourcelles.fr

 �Maison de Courcelles
 �Maison de Courcelles

SHAZAM
Organisation de l’élection de Miss Sorcière 
(critère d’âge 17ans et +) et animations 
lors de la Fête des sorcières. Participation 
à diverses manifestations médiévales, 
jeux grandeurs natures… Faire vivre les 
contes et légendes du sud haut-marnais.
• Age mini : 17 ans 	

  �Chalindrey

CLAUDON Anne-Sophie (Secrétaire)
assoshazam@gmail.com
06.21.76.17.56 (Président) 
06.80.52.24.72 (Secrétaire)

 �Association Shazam
 �associationshazam

LES AMIS DE NESTOR FM 80
Organisation d’un loto en mai avec 
restauration/buvette au profit de l’école 
de Provenchères sur Meuse ; de la Fête 
de la bière Haut-marnaise en septembre 
avec concerts rock ; d’un concert gratuit 
lors de la Foire agricole de Montigny fin 
septembre ; de la Foire de Noël sur un 
week-end début décembre, animations 
diverses.

  �Montigny-le-Roi

OUDOT Régis (Président)
nestorfm80@laposte.net
03.25.90.80.05 / 06.51.72.37.46

 �Regis Nestorfm
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FÉDÉRATION DÉPARTEMENTALE 
DES FOYERS RURAUX  
DE HAUTE-MARNE
Organisation du festival des Arts du Conte 
et de la Parole «Les Diseurs d’Histoire» 
chaque année à l’automne (spectacles 
jeunes publics, familiaux et tous publics), 
du Festival Festi’Marmailles, du Festival 
Ecotopie…

  �Pays de Langres

BALCAEN Capucine (Directrice et coordinatrice de 
la vie associative)
fdfr.52@mouvement-rural.org
capucine.balcaen@mouvement-rural.org
03.25.32.52.80 / 06.86.97.65.17
www.fdfr52.foyersruraux.org 

 �Foyers Ruraux 52

FOYER RURAL DE CHAUFFOURT
Organisation de la Fête de la Jaunotte 
chaque 1er dimanche d’août (54ème édition 
en 2026). Association créée en 1972 qui 
œuvre dans le dynamisme local à travers 
l’animation du village tout au long de 
l’année.

  �Plateau de Segré, Chauffourt

MARCHAND Fabrice (Président)
fabrice.marchand947@orange.fr
06.81.00.41.39

 �Fête de la Jaunotte

FAMILLES RURALES  
DE LONGEAU
Organisation chaque année en juin de la 
journée «Bouge en Famille» dont l’objectif 
est de faire se retrouver les différentes 
générations d’une famille dans des ateliers 
sportifs, ludiques, écologiques, manuels, 
scientifiques… Entièrement gratuit.

  �Plage du lac de la Vingeanne

SEGUIN Marie-Andrée (Présidente)
famillesrurales.longeau52@gmail.com
06.34.69.97.81

TINTA’MARS
Festival de spectacle vivant. Depuis 
1989, l’association Tinta’mars défend un 
projet culturel consacré à la promotion 
du spectacle vivant en Pays de Langres, 
auprès des publics de tous âges, avec un 
temps fort en mars : le festival Tinta’Mars.

  �Pays de Langres

MENARD Alexandre (Responsable du projet 
associatif)
association.tintamars@gmail.com
03.25.86.86.73
www.tintamars.com

 �Tintamars
 �tintamars

ASSOCIATION POUR LE 
RAYONNEMENT CULTUREL 
DE LA CAMPAGNE HAUT-
MARNAISE (ARCCHAM)
Organisation de manière annuelle 
d’évènements divers sur la commune de 
Champsevraine : concert en l’église, loto, 
vide-grenier… L’accueil d’une pièce de 
théâtre est également en projet.

  �Bussières-les-Belmont

DUMONT Martine (Présidente)
06.72.51.60.07
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BAR DE L’ÉCOLE - PRESSIGNY
Projet ayant pour but de faire vivre 
le village à travers des animations et 
activités originales. Bar associatif ouvert 
tous les vendredis (19h-00h), animations 
régulières tous les mois (concerts, karaoké, 
diffusions de match, chasse aux trésor, 
olympiade…). Organisation du Stylax Fest, 
festival de musique hétéroclite à prix libre 
en juin. Styles musicaux accessibles à 
tous, concert au bord du magnifique lavoir 
de Pressigny.

  �Pressigny

COEURDASSIER Noa (Président)
pressignybardelécole@gmail.com
06.19.48.37.69

 �Bar de l’école - Pressigny
 �pressignybardelécole

ASSOCIATION LA MONTAGNE
Organisation de divers évènements 
sportifs pour enfants, familles et adultes : 
Eco Trail de la Vingeanne à Aprey en 
janvier pour tous publics sur diverses 
distances, Raid Famille pour enfants et 
parents autour du VTT, canoë et course en 
mai sur Villegusien-le-Lac.
• Age mini : 8 ans 	

  �Aprey, Villegusien-Le-Lac

BLANCHOT Lionel (Directeur-coordinateur)
ass.la.montagne@gmail.com
03.25.87.16.72
www.journal.vivreici.free.fr

 �Association La Montagne

COMITÉ DES FÊTES D’AUBERIVE
Organisation d’évènements sur la 
commune d’Auberive (Festi’Marchés, 
Marché de la Forêt, concerts…), location 
de matériel et développement de projets 
touristiques.

  �Auberive

THIERY Benjamin (Président)
comite.f.auberive@gmail.com
06.41.39.29.52
www.auberive52.fr

 �Auberive52

TOUR DES VILLAINS
Organisation de 20 à 30 évènements par 
an : concerts, spectacles, projecctions, 
marchés, animations familiales, 
évènements patrimoniaux…

  �Montsaugeon

MOUSSU Jade (Coordinatrice)
tour@montsaugeon.fr
06.32.17.52.45
www.montsaugeon.fr

 �Tour des Villains
 �tourdesvillains
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COMPAGNIE LES DÉCISIFS / LES 
ATELIERS DU MILIEU
Horizone : festival d’art 100% nature, 
le 1er week-end de juillet à la Forge 
de Colmier-le-Bas et alentours. Danse 
musique, performances, projections de 
films, ateliers ; des aventures artistiques 
pour tous les âges ! Les soirées d’hiver 
à la yourte : programmation artistique 
mensuelle (danse, théâtre, musique...) 
durant la saison froid pour réchauffer nos 
coeurs. 

  �Forge de Colmier-le-bas  
(Festival Horizone),  
1bis rue du stade à Rouvres-sur-Aube 
(soirées d’hiver à la Yourte)

CORNIL Clara (Directrice artistique)
c.cornil@lesdecisifs.com
06.64.25.44.36
www.lesateliersdumilieu.com

 �Les ateliers du milieu
 �lesateliersdumilieu

EN VIVO
Organisation chaque année d’une saison 
musicale autour des musiques actuelles à 
Langres.

  �Salle Jean Favre et Théâtre à Langres

POINSOT Thomas (Président)
contact@envivomusic.fr
06.95.85.84.85
www.resa-envivo.fr

 �En VIVO

ASSOCIATION BANNOISE 
CRÉATION ET DÉCOUVERTE 
(ABCD)
Organisation de manifestations 
culturelles : concerts, accueil de chorales 
et de troupes de théâtre, conférences 
(patrimoine, nature, découvertes diverses), 
expositions (photographie, peinture, 
dessins…).

  �Bannes (salle des fêtes, église)  
et en dehors du pays de Langres 
selon les évènements

MARMET Jean-Claude (Président)
abcd.bannes@gmail.com
06.03.20.72.11

ASSOCIATION BELLE FONTAINE
Organisations de diverses manifestations 
chaque année : diffusion de match, fête 
patronale avec marches, vide-greniers et 
animations, marche pour octobre rose…

  �Baissey

FEBRVE Marlène (Présidente)
marlenefebvre52@gmail.com
07.71.06.97.69

 �Belle Fontaine Baissey

LES PARADOXES
Organisation de concerts dans des lieux 
patrimoniaux de Langres. Nous avons à 
cœur de vous rencontrer et de vous faire 
découvrir des artistes autour des musiques 
funk, électro, rock et des cuivres.

  �Langres

DELAGRANGE Valentin (Président)
contact@lesparadoxes.fr
07.60.40.46.83
www.lesparadoxes.fr

 �Les Paradoxes - Art & Musique
 �lesparadoxes_
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unauté de Communes

Seules les structures ayant bien voulu 
communiquer leurs informations 
figurent dans ce répertoire (données 
collectées dans le respect du 
Règlement Général sur la Protection 
des Données). Vous êtes responsable 
d’une association ou structure active 
sur le Pays de Langres et vous 
souhaitez vous faire connaître ? Vous 
avez constaté une erreur ou une 
omission dans ce répertoire ? 

N’hésitez pas à nous contacter : 

• par téléphone :

03.25.84.10.00 

• par mail :

 petr@pays-langres.fr

Participons,
    apprenons, 
découvrons !
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