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PÔLE D’ÉQUILIBRE TERRITORIAL ET RURAL DU PAYS DE LANGRES 
 
 

ANNEXE A L’ARRÊTÉ N° 2023_004 
 

ÉQUIPEMENT ET MATÉRIEL DES POSTES DE SECOURS 
DES PLAGES DES LACS DE LA LIEZ, DE CHARMES, DE LA VINGEANNE 

 
 
 
ÉQUIPEMENT DE LA PLAGE 
 
- 1 mât de 9 mètres avec jeu de 3 fanions (1 vert, 1 orange, 1 rouge) 
- 2 fanions qui délimitent la zone de baignade surveillée 
- 1 panneau d'information-signification des signaux 
- les lignes d'eau et bouées nécessaires au balisage du périmètre de baignade 
- 1 panneau de baignade non surveillée et 2 panneaux d’affichage temporaire (température, air, eau) permettant 
d’occulter le panneau de baignade non surveillée aux heures de surveillance de la baignade 
 
 
ÉQUIPEMENT ET MATÉRIEL DU POSTE DE SECOURS 
 
- 1 sac à dos spécialisé transport matériel médical 
- 1 registre du poste de secours 
- 1 lit avec matelas 
- 1 alèse 
- 1 drap housse 
- 1 drap plat 
- 1 couverture 
- 1 traversin 
- 1 housse traversin 
- 1 bureau 
- 2 chaises 
- 1 armoire d’infirmerie 
- 1 poubelle + sacs 
- 1 réchaud 
- 1 casserole 
- 1 boîte d’allumettes 
- 1 porte voix 
- 1 brancard 
- 1 fauteuil de plage 
- 1 sifflet 
- 1 thermomètre air/eau 
- 1 balai 
- 1 serpillière 
- 1 lot de gobelets jetables 
- 1 stylo 
- 1 scotch 
- 1 marqueur tableau blanc 
- 1 savonnette 
- 1 lot d'essuie tout 
- 1 lampe de poche avec piles 
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MATÉRIEL DE SOINS 
 
- 1 défibrillateur 
- 1 oxymètre 
- 1 aspirateur à mucosité manuel + sondes d’aspiration avec raccord conique 
- 1 ensemble complet d’oxygénothérapie 2 litres 
- 2 colliers cervicaux  
- 1 coussin hémostatique 
- 2 gants magnien 
- 1 stéthoscope 
- 1 tensiomètre 
- 1 boîte de gants plastiques 
- 1 lot d'abaisses langue 
- 1 paire de ciseaux 
- 1 couverture isotherme en papier métallisé 
- 1 thermomètre médical 
- 1 haricot 
- 1 pince à écharde 
- 100 compresses stériles  
-  2 pansements compressifs type "chut" 
-  2 bandes Velpeau  
-  1 sparadrap en rouleau 5 cm ou 2,5 cm 
-  2 boîtes de petits pansements adhésifs universels 
- 1 flacon de gel hydroalcoolique (100 ml) 
- 1 tire-tiques 
- boîtes de pipettes de sérum physiologique x 5 ml 
- 1 écharpe triangulaire 
- 1 garrot tourniquet 
- 1 hemoglucotest 
- 1 paire d lunettes de protection 
- 3 BAVU (1 adulte / 1 enfant / 1 pédiatrique) 
- 2 MHC (1 adulte / 1 enfant) 
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